An alle Mitglieder des Osnabrucker Ruder-Vereins
Einladung zur Jahreshauptversammliung 2005

Osnabriick, 15.12.2004

Liebe Ruderkameradinnen und Ruderkameraden,
Sehr geehrte Damen und Herren,

gemal der geltenden Satzung ladt der Vorstand Sie und Euch ein zur
Jahreshauptversammiung 2005

am Freitag, den 11. Februar 2005 um 19.00 Uhr

im Saal des Bootshauses.

Tagesordnung:

1. BegrufRung und Ehrungen

2. Jahresberichte Vorsitzender
Stellv. Vorsitzender Sport
Stellv. Vorsitzender Finanzen
Kassenprifer

3. Entlastung des Vorstandes

4. Wahlen stellv. Vorsitzender

stellv. Vorsitzender Sport

stellv. Vorsitzender Finanzen

Beirat

Kassenprifer
5. Genehmigung des Haushalts, ggfs. Anpassung der Mitgliedsbeitrage
6. Verschiedenes

Entscheiden Sie mit und bringen Sie sich ein.

Kommen Sie zur Jahreshauptversammlung.

Mit rudersportlichen GriiRen

Jens-Peter Zuther, Vorsitzender
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Liebe Mitglieder des Osnabricker Ruder-Vereins,
Liebe Freunde und Férderer des Rudersports in Osnabruck!

Wo ist das Jahr geblieben? - Das neue Jahr hat begonnen und wir haben uns
schon daran gewdhnt, nun ,2005' schreiben zu mussen.

Das hinter uns liegende Jahr, in dem wir jeweils ,2004" im Datum schreiben durf-
ten, war mit Sicherheit ein schones und auch ein besonders ereignisreiches Jahr
- das ist zumindest mein Eindruck, nicht nur als Vorsitzender des Osnabricker
Ruder-Vereins.

Viele sichtbare Veréanderungen deuten selbstredend darauf hin, dass sich in und
um unseren Verein ,Einiges tut'. Wobei wir zu den massivsten Veranderungen in
der unmittelbaren Umgebung des Bootshauses selbst recht wenig beitragen
konnten.

Es sind die Neubauarbeiten am Kanal und insbesondere seinen Briickenbau-
werken, die jetzt Gestalt annehmen. Wenn diese skulls-Ausgabe gedruckt ist,
wird die alte Bricke im Verlauf der GluckaufstraRe wohl schon auf dem Recy-
cling-Weg sein - im Moment ist Stahl teuer, auch wenn er tber 50 Jahre als
Bricke hinter sich hat.

Alle ubrigen Veranderungen an und auf unserem Gelénde sind allerdings das
Ergebnis intensiver Arbeit einiger Mitglieder unseres Vereins, die sich zum Ziel
gesetzt haben, nicht nur die AuBenanlagen zu lichten und damit die Langzeit-
pflege zu erleichtern, sondern auch den Erhaltungszustand des Bootshauses im
Inneren deutlich zu verbessern. Ich meine, dass das Ergebnis sehr positiv wahr-
nehmbar ist und die Initiative hierzu vorbildlich war.

Hierfir danke ich im Namen des ORV allen aktiv Beteiligten und besonders
unserem Vorstandskollegen Andreas Lamkemeyer.

Wir kénnen wohl sicher sein, dass diese positive Entwicklung, die auch intensive
Bemuihungen und entsprechend gute Resultate in der Vereinsarbeit auf anderen
Gebieten erbracht hat, im kommenden Jahr anhalten wird.

Dies kann gerne als guter Vorsatz oder auch Versprechen fur das Jahr 2005
genommen werden!

Bei all den Anstrengungen und auch Erfolgen des zuriickliegenden Jahres kommt
allerdings die aktuelle Ausgabe der ,skulls' spéter als gewohnt - es wurde daraus
die vorliegende erste Ausgabe 2005. Und die hat es mit 64 Seiten wahrlich "in
sich".

Eine weitere Besonderheit zeichnet das vor Ihnen liegende Heft aus: Nach vielen
Jahren, in denen sich das uns allen vertraute Design bewahrt hat, erhalt die Zeit-
schrift ein anderes Gesicht. Von diesem neuen Layout hoffen wir, dass es uns
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mindestens ebenso lange begleiten wird - Das Zeug dazu hat es, denn es ist
durch die Moglichkeit, aktuelle Fotos einzubinden, jeweils zeitnah und differen-
zierbar. Im Zusammenhang mit der Neuentwicklung des ,skulls'-Einbandes ist
besonders das professionelle Engagement von Oliver Wischmann lobend zu
erwahnen.

Zusatzlich zu den zuvor beschriebenen aufierlich wahrnehmbaren Verénderun-
gen ist der Verein im Laufe des vergangenen Jahres deutlich farbenfroher in
Erscheinung getreten. Wiederholt - oder besser: ,gehauft' - sind ORV Ruderer
anstatt im klassischen schwarz-weif3en im farbenfrohen Nationaltrikot zu sehen
gewesen. Das ist klasse, Ausdruck echter Klasse!

Wie die erfolgreiche Mannschaft des ORV mit der Betreuung durch Tobias
Rahenkamp zu ihren Erfolgen und der vielfachen Qualifikation fir die U23
Nationalmannschaft gekommen ist, wird man im Innenteil dieses Heftes lesen
kdnnen.

Diejenigen, die im Dezember die Siegesfeier 2004 besucht haben, wurden hier-
Uber bereits in angenehmer, festlicher Atmosphére detailliert informiert und hat-
ten Gelegenheit, etwas von der positiven und motivierenden Stimmung innerhalb
der ORV-Trainingsgruppe zu erfahren.

Wir hoffen mit allen leistungssportlich Aktiven auf ein &hnlich erfolgreiches Jahr
2005 mit einem ebenso ansteckenden ,Team Spirit' fir den gesamten Osnha-
briicker Ruder-Verein!

Ihnen und Euch allen wiinsche ich fiir das begonnene Jahr die Erfullung aller
persénlichen Winsche, Gluck, Gesundheit und SpalR am Rudern.

Herzlichst,

Jens-P. Zuther, Vorsitzender
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Glickaufstr. 16

Eindriicke, Wandel und Geschehen rund um das Bootshaus des
Osnabriicker Rudervereins, aus dem Bereich Liegenschften

Einiges hat sich getan am Bootshaus.Verlagerung auf 1 Meter. Wahrend der
Manche, die langere Zeit nicht mehr Brickenbauarbeiten, die sich bis Juni
vor Ort waren, nehmen diese Veran- 2006 hinziehen, werden die Container
derungen bewusster wahr. Am auffal-der Bauaufsicht auf unserem Parkplatz
ligsten ist der gerodete Bereich zwi-stehen. Gegen dieses Objekt sind die
schen Parkplatz und StralRe. Damit hatVeréanderungen auf dem Gelande des
der ORV aber direkt nichts zu tun. Die ORV ehr gering. So wurde zum einen
Rodung ist nétig geworden, da im der Bereich vor den Hallen in eine
Zuge der Briickensanierung der Stra-Rasenflache verwandelt, die durch
Renverlauf geéndert wird. Im Bereicheinige Baume aufgelockert wird. Zu
des Kanals kommt die Briicke 10 Pflegen ist der Bereich nun bedeutend
Meter ndher ans Bootshaus heran. Biseinfacher. Diese Umgestaltung wurde
zur Einfahrt des ORV verringert sich diekomplett in Eigenarbeit durchgefthrt.

Anzeige
MWO

Jeden Anlass geniefden!

Wir vom BERTRAM*S wissen, was zu einer gelungenen Fei-
er gehort. Ob international oder guthiirgerlich — unsere
Kiiche verwihnt Sie und Ihre Gdste mit allen erdenklichen
Kostlichkeiten.

Mit Kompetenz und Kreativitat setzen wir Ihre Vorstellung
einer rund herum gelungenen Veranstaltung um — von der
professionellen Ausstattung bis hin zur geschmackvollen
Dekoration.

Lassen Sie sich verwohnen und geniefien Sie einfach!

Fordern Sie einfach unsere Bro-
schiire an oder wenden Sie sich fiir
eine umfassende Beratung an Herrn
Rainer Stiger.

Auf eine schine Zeit!

?. BERTRAM'S GmbH

Knollstrabe 12 | 49074 Osnabriick
Telefon (0541) 800 69 99 und 3 21 14 24
Telefax (0541) 800 69 97
www.bertram-s.de | info @ bertram-s.de

‘l;j BERTRAM'S
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Einige Arbeitsschritte waren zwar mih-beitet werden, sind Energieeinsparung,
samer als erwartet, aber wir haben esregenerative Energiequellen, Haus-
geschafft. Fur lhre Mithilfe, die weit technik und Gartenplanung. Anerken-
Uber die nétigen Arbeitsdienststundennung fiir das Einbringen lhrer beruf-
hinaus ging sei Stefan Schroder, Chri-lichen Qualifikation bei Arbeiten am
stoph Spratte, Dominik Ténnies undBootshaus sei hier Ansgar Schawe,
Jorg Wallenhorst gedankt. Mehr von Ingo Kohlbrecher und Andreas Ton-
solch engagierter Mithilfe und es wére nies bekundet. Sie haben mich durch
einiges maoglich. Aber nicht nur im lhr eigenstandiges Arbeiten sehr entla-
Bereich des Aufllengeléandes hat sichstet. Viele weitere Projekte sind im Jahr
etwas getan, sondern auch im Haus.2004 noch bearbeitet worden. In
Die elektronische Schliel3anlage lauftanderen Berichten sind einige nachzu-
stérungsfrei und ist gut angenommenlesen (neue SchlieRfacher; Fahrten-
worden. Viele der Raume des Boots-buchcomputer; Fahnenmast). Ein
hauses sind neu gestrichen und auchWandel im Arbeitsdienstverhalten ist
die Turen und Tirzargen sind lackiertaber zu erkennen. Immer mehr Mit-
worden. Nicht nur Hilfe bei grofReren glieder leisten lhren Arbeitsdienst bei
Projekten ist von Bedeutung, sondernEventveranstaltungen des ORV.
gerade die regelmé&Rig helfende Hand Dadurch fehlen diese Arbeitsdienstun-
bei den zig Kleinigkeiten ist unersetz-den bei einfachsten Arbeiten und mus-
lich. Besonders zu erwéhnen sind dasen teuer eingekauft werden. Umso
Christoph Hallbriigge und Markus mehr seien die funf Mitglieder
Funke. Anhand der unterschiedlichenerwéhnt, die sich auf von mir ausge-
geschilderten Projekte ist zu erkennenhangten Arbeitsdienstmdglichkeiten
dass aus allen Bereichen spezielledes waren Uber 16 Tage) gemeldet
Wissen und Einschétzungsvermdgerhaben. Es waren Dr. Till Eggers, Robin
fur die Machbarkeit von Noten ist. Ellinghaus, Dr. Dietrich Dahn, Christi-
Jeder der sich mit seinem Fachwisseran Berlin und Gerda Thies.

einbringen mdchte kann sich bei mir

melden. Themen, die momentan bear- Andreas Lamkemeyer
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Jahresrickblick 2004 im Breitensport

Der Winter sorgte am Jahresanfangstellung des Films "Sommersturm" im
dafir, dass der Kanal relativ lange Cinema Arthouse statt. Der Film han-

zugefroren war. Als Ausgleich warendelt von jugendlichen Ruderern in

Aerobic, Basketball und die Kraftraum- einem Trainingscamp die den Weg zu
nutzung moglich. Sonntags bot Gint- sich und ihrer Sexualitat finden.

her Knoff die alljahrlichen Wanderun- Beim Achtercup und beim Piesberger
gen auf ausgewdahlten WanderwegenBergfest fand das veranstaltete
um Osnabriick an. Schnupperrudern regen Anklang. Uber
Bei der Grinkohlwanderung hatte sich das Rudern im ORV informierten sich
Kdnig Jorg einen Froschwettkampf ein-auch die Gewinner der Auslosung

fallen lassen den Peter Dorandt alsbeim Bergfest, die in Ruderbooten das
neuer Grinkohlkénig gewann. Konzert im Steinhafen anhérten.

Beim Anrudern konnten wir unserenGroRen Anklang bei Ruderinteressen-
neuen C-Line-Vierer auf den Namenten fand auch die zweimonatige

Moby Dick taufen, den wir dann im Schnuppermitgliedschaft mit der sie
Herbst wegen eines Konstruktionsfeh-den Verein und die Mitglieder kennen

lers von der Werft gegen ein neueslernen kdnnen.

Boot getauscht bekamen.

Im August fand fir den ORV eine Vor- Markus Heineking

\ Fiir das gute Dach

pie \AOFFMANN/ /..,

Dachdeckermeister GmbH 1952
Nachf.: Fred ABmus u. Clemens Vogt

Zum Gruthtigel 2 . 49134 Wallenhorst
Tel. 0541/617 35. Fax 65902

E-Mail: Hoffmann-ddm.GmbH@t-online.de

- B



a|a

skulls

Informationen von der Administration

Jetzt fragt lhr euch bestimmt was istEinzugsverfahren sind, erklare ich kurz
das eigentlich und muss das Uber-die grundsétzlichen Bestandteile um
haupt sein? Und genau aus diesem ein wenig Klarheit und Verstandnis fir
Grund versuche ich jetzt mal etwasdie Art und Beschaffenheit des Einzug-
Licht in die Verwaltungsarbeit zu brin-verfahrens zu wecken.

gen! Denn die Administration kimmert

sich um das wichtigste in so eineml. Einzug im Jahr (Februar/Marz):

o s i ey Migiece i it a ender

Daten, intern wie auch extern an den M?et?ete—”s'.”d:

Stadts:portbund oder Landessportbund Der Mitgliedsbeitrag entsprechend
dem Status des Mitgliedes. Unter

a’;‘} ielzg'ﬂék?;s\;;tr Szir:,r?régligeigf Qée 100 EUR Jahresbeitrag wird komplett
ge, P eingezogen und Uber 100 EUR nur

Jahresende 319 Mitglieder gehabt, N
die, so werden jetzt die meisten den- zur Halfte.
' J - Den evtl. nicht geleisteten Arbeits-

Eiecr;{t kaél:zr;jeALbrﬁlztienr::r(\:higir\/;'?ennn 3;2 dienst fur das Vorjahr (6 Stunden sind
9 ’ ' zu erbringen, pro nicht geleisteter

Bank — wechseln . oder sonstlggs Stunde werden 8 EUR berechnet)
machen. Doch weit gefehlt, denn in

diesen 319 Mitgliedern sind im Jahr Neumitglieder des aktuellen Jahres:
2004 39 Austritte und 48 Eintritte ent- - Eintrittsgeld und den Mitgliedsbeitrag
halten, was einer Wechselquote in derentsprechend dem Status sowie der
Mitgliedschaft, gemessen am Gesamt-Anzahl der Mitgliedsmonate. Auch hier
mitgliedsbestand, von 27% entspricht.gilt wenn der Jahresbeitrag entspre-
Hinzu kommt bei allen Mitgliedern chend dem Status unter 100 EUR liegt,
noch die permanente Pflege der Datenwird komplett eingezogen, ansonsten
die durch Arbeitsdienst, Intensivnut-nur die anteilige Halfte.

zung und Schlingaghmiete e.msFehenBuchunqen die fur beide Gruppen

um schlussendlich eine der wichtigsten

Aufaaben der Admini i il gelten kénnen:
uigaben er_ mln_lstrauon zu er U Die SchlieRfachmiete fiir das aktuelle
len, den Beitragseinzug. Dieser ist

icherlich viel in D i A Jahr (wenn ein Fach gemietet ist)
sicherlich vielen ein Dorn 1M AUGE, osten fir die Privatbootlagerung im
aber ohne gabe es nun mal keine

Boote, Bootshaus, Duschen und somit ORV (separate Buchung)
auch kein Rudern. Wo wir gerade beim
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2. Einzug im Jahr (September SF
Mitglieder die vor dem 1. Einzug im  SchlieRfachmiete fir das aktuelle Jahr
Jahr beigetreten sind: INTENSIV

- Die Mitgliedsbeitrage die It. Status |ntensivgebiihr/Aufschlag —aktuelles

tber 100,00EUR im Jahr liegen wie- jahr (Rennboot/Intensivnutzung)
der zur Hélfte.

EINTRITT
Neumitglieder die nach dem ersten  Eintrittsgeld/Aufnahmegebihr (Neu-
Einzug beigetreten sind: mitglieder)

- Eintrittsgeld, sowie den Mitgliedsbei- ANTE/LIG

trag entsprechend dem Status undpijtgliedsbeitrag anteilig der Anzahl
Mitgliedsmonaten fur das komplette Mitgliedsmonate (Neumitglieder)

Jahr. ] ] )
Die Abkirzungen bitten wir zu Ent-

Buchungen die fiir beide Gruppen schuldigen, aber die Bank stellt uns lei-
gelten kdnnen: der nur 2 * 27 Zeichen als Buchungs-
- Intensivnutzungsgebihr - flr  dastext zur Verfiigung. Und das ist fiir ein-
aktuelle Jahr. Diese wird erst im 2deutige Beschreibungen nicht ganz
Halbjahr erhoben, damit vorher ein- gsreichend.
deutig festgestellt werden kann, werayrenposten der Administration und
im aktue_llen Jahr in diese Kategorie somit direkter Ansprechpartner der
gefallen ist. Mitglieder sowie externer Personen ist

. Gisela Scholz, die im Geschéaftszimmer
Jahresendeinzug (Dezember) mittwochs von 17-18 Uhr telefonische,

Mitglieder die nach dem 2 Einzug im schyiftliche oder mundliche Anfragen
Jahr beigetreten sind: annimmt und bearbeitet. Ihr gilt auch
-Eintrittsgeld sowie den Mitgliedsbei- mein ganz besonderer Dank, da Gise-
trag entsprechend dem Status und der|g mit der einen Stunde in nur in ganz
Anzahl Mitgliedsmonaten. wenigen Fallen auskommt.

Die folgenden Kurzel kbnnen auf dem ynd wenn die Verwaltung auch mei-
Kontoauszug auftreten und geben Auf-stens als Wasserkopf tituliert und ange-
schluss dartber, aus welchen Teilensehen wird, so hat sie doch auch ihre
sich die Buchungssumme genauganz nitzliche Seiten. Die "skulls" hier
Zusammensetzt. zum Beispiel, ohne die Adressen aus
AD (Jahreszahl) der Verwaltung wurdet Ihr sie erst gar
Gegenwert flr nicht erbrachten nicht bekommen!

Arbeitsdienst im Jahr XXXX Gruss von der Administration

E—



a

skulls

Heft 167/Januar 2005

Erfolge des ORV im Jahr 2004

Das Jahr 2004 war fuir den ORYV eines der erfolgreichsten der Vereinsgeschich-
te. Vor den Einzelberichten soll daher die beieindruckende Aufzéhlung der Erfol-
ge von ORV-Ruderern im vergangenen Jahr stehen, bevor die nachfolgenden
Berichte den Verlauf der Saison noch einmal nachzeichnen.

Internationale Flamischen Meisterschaften Gent/Belgien:
1. Platz JF 1x A Melanie Wulff

Internationale Belgische Meisterschaften Gent/Belgien:

1. Platz M4- Jan Tebrtigge, Daniel Tusch in Renngemeinschaft

1. Platz LM 4- Lutz Ackermann, Dominik Ténnies in Renngemeinschaft
1. Platz LM 2x Matthias Bergmann in Renngemeinschaft

1. Platz LM 4x Felix Overmann, Andreas Tonnies in Renngemeinschaft

Internationale Deutsche Hochschulmeisterschaften (DHM) Schwerin:
1. Platz SM 2x LG  Matthias Bergmann (Uni Osnabriick)
in Renngemeinschaft

Deutsche Sprintmeisterschaften Miinster:

2. Platz SF/M 4x- A Lutz Ackermann, Matthias Bergmann, Lisa Bergstermann,
Mareike Helmers

3. Platz SM 4x- A Lutz Ackermann, Felix Overmann, Andreas Ténnies, Mat-
thias Bergmann

Deutsche Jugendmeisterschaften U19 Essen:
1. Platz JF 8+ A Mareike Helmers in Renngemeinschaft (NRW-Team)

Deutsche Jahrgangsmeisterschaften U23 Essen:

1. Platz SM 8+ B Jan Tebruigge, Daniel Tusch in Renngemeinschaft

Platz SM 2- B Daniel Tusch in Renngemeinschaft

Platz SM 4+ B Jan Tebruigge in Renngemeinschaft

Platz SM 4- B LG Lutz Ackermann in Renngemeinschaft

Platz SM 8+ B LG Lutz Ackermann, Dominik Ténnies in Renngemeinschaft
Platz SM 2x B LG Felix Overmann, Andreas Tonnies

Platz SM 8+ B Peter Puppe in Renngemeinschaft

Platz SM 4+ B Peter Puppe in Renngemeinschaft

WwNRPE PP RPR

Andreas Tonnies und Felix Overmann gehdren zu den erfolgreichen ORV-Athleten.

Deutsches Meisterschaftsrudern Berlin:

. Platz
Platz
Platz
Platz
Platz
Platz

wnhNhh DD e

SM 2x LG  Felix Overmann, Andreas Tonnies
SM 2x LG Matthias Bergmann in Renngemeinschaft
SM 4+ Peter Puppe in Renngemeinschaft

SM 4- LG  Lutz Ackermann in Renngemeinschaft
SM 8+ LG  Lutz Ackermann in Renngemeinschaft
SM 8+ Jan Tebruigge, Daniel Tusch in Renngemeinschaft

Anzeige
Droit Versicherungen
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Hochschul-WM Brieve/Frankreich:

2. Platz SM 2x LG  Matthias Bergmann in Renngemeinschaft
(inzwischen durch Disqualifikation der Erstplatzierten
Hochschulweltmeister!)

6. Platz SM 4- Jan Tebrugge, Daniel Tusch in Renngemeinschaft
Junioren-WM Banyoles/Spanien:
4. Platz JF 8+ Mareike Helmers in Renngemeinschaft

U23-WM Poznan/Polen:

1. Platz SM 4- B LG Lutz Ackermann in Renngemeinschaft

1. Platz SM 8+ B Jan Tebruigge, Daniel Tusch in Renngemeinschaft

3. Platz SM 4+ B Peter Puppe in Renngemeinschaft

16. Platz SM 2x B LG Felix Overmann, Andreas Ténnies in Renngemeinschaft

Internationale Nominierungen/Deutsche Nationalmanns chaft:
Hochschul-WM: Matthias Bergmann SM 2x LG
Daniel Tusch, Jan Tebriigge SM 4-
Tobias Rahenkamp: Trainer
Junioren-WM: Mareike Helmers JF 8+ A
U23-WM: Lutz Ackermann SM 4- B LG
Peter Puppe SM 4+ B
Jan Tebrugge, Daniel Tusch SM 8+ B
Felix Overmann, Andreas Tonnies SM 2x B LG
Tobias Rahenkamp: Trainer SM 2x B LG

Anzeige Mollenkamp
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Osnabriicker Ruder-Verein erfolgreich
in Gent und Minchen

Mit sehr guten Ergebnissen kehrten dietag waren die beiden Landeskader mit
Athleten des Osnabriicker RV (ORV)Stefan Mleko und Sebastian Huse-
von den Internationalen Belgischen mann (Essen) im leichten Vierer erfolg-
Meisterschaften aus Gent und derreich, und zeigten Bundeshonorartrai-
Internationalen DRV-Junioren-Regattaner Dietmar Langusch so, dass sie in
in Minchen wieder. dieser Saison fir internationale Aufga-
Einen neuen Streckenrekord fuhrenben bereit sind.

Jan Tebrigge und Daniel Tusch mitSehr Uberzeugend verliefen auch die
dem U23-Achter des Deutschen Rennen von Matthias Bergmann mit
Ruderverbandes (DRV) und zeigten s®avid Klein (Koblenz) im leichten Dop-
U23-Bundestrainer Thomas Affeldt, pelzweier der A-Senioren. Die beiden
dass mit ihnen in dieser Saison inter-siegten an beiden Tagen mit mehreren
national zu rechnen ist. Sekunden Vorsprung und scheinen so
Einen Tag zuvor hatten die beidengut gerlstet zu sein, fur die Qualifika-
zusammen mit Sebastian Schmidttion zur Studenten-WM, die in vier
(Mainz) und Philipp Hosch (Rostock)Wochen in Ratzeburg stattfindet.

den Vierer ohne knapp vor dem zwei- Mit zwei Siegen im leichten Doppelvie-
ten Vierer des Deutschen Ruderverbanfer konnten Felix Overmann und
des gewonnen. Diese beiden ViererAndreas Tdnnies zusammen mit Moritz
bildeten dann auch den erfolgreichen Koch (Krefeld) und Matthias Simons
Achter, der sich deutlich vor einem (Siegburg) an beiden Tagen am Sie-
weiteren Achter des DRV durchsetzegersteg anlegen. Am Sonntag gingen
konnte, der von ORV-SteuermannFelix und Andreas noch im Doppel-
Peter Puppe gesteuert wurde. zweier an den Start und konnten hier
Diese drei ORV-Athleten sind somit aufeinen guten dritten Platz belegen.
einem guten Weg, sich fur die U23- Einen ersten Platz am Samstag und
WM in Poznan (Polen) zu qualifizieren.einen zweiten Platz am Sonntag im 60-
Und mit Lutz Ackermann und Dominik Boote-Feld belegte Melanie Wulff im
Tonnies waren zwei weitere AthletenJuniorinnen Einer Altersklasse A.

des ORYV fur den Deutschen RuderverEinen deutlichen Sieg in Miinchen, wo
band im Einsatz. Am Samstag konntender DRV seine regional gebildeten Vie-
die beiden einen deutlichen Sieg mit rer und Achter testete, konnte Mareike
Felix Otto (Dusseldorf) und Fabian Helmers mit Partnerinnen aus Essen,
Mimberg (Leverkusen) im leichtenKrefeld, Dortmund und Oldenburg mit
Manner Vierer ohne gewinnen. Sonn-dem Achter des NRW-Teams belegen.

——



skulls

Die neun jungen Damen setzten sichlands den zweiten Platz. Die erfolgrei-
dabei mit Uber einer Bootslange gegen chen Athleten des Osnabricker RV
die Mannschaft der Sud-Gruppe werden sich nun auf die Internationale
durch. Regatta in Duisburg und die internatio-
Im Vierer ohne belegte Mareike mit nale Junioren-Regatta in Koln vorbe-
Nora Hermans (Essen), Pia Zubrowskieiten, die in zwei Wochen stattfinden
(Essen) und Sonja Ziegler (Dortmundund als weiterer Schritt auf die U23-
einen Luftkasten hinter einem Viererund U19-Meisterschaften Mitte Juni in
aus dem Nord-Ost-Bereich Deutsch- Essen dienen.

Am Anfang der Saison deutete sich schon an, dass 2004 fur Jan Tebriigge und Daniel
Tusche erfolgreich werden wiirde.

a
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Zahlreiche Siege fur Osnabriicker RV
in KoIn und Duisburg

Mareike Helmers kehrte als dreifache Ebenfalls Aussicht auf die Nominie-
Siegerin von der Internationalen Kol- rung fur die U23-WM hat Lutz Acker-
ner-Junioren-Regatta wieder. Zweimann im leichten Vierer ohne.
souveréne Siege im Juniorinnen-ViererDer Zivildienstleistende hinterlie3 am
ohne mit ihren Partnerinnen aus EsserSonntag als Schlagmann des Vierers
und Dortmund und einen knappen mit Partnern aus Berlin, Hamburg und
Sieg im Juniorinnen-Zweier ohne mit Disseldorf einen sehr guten Eindruck,
ihrer Partnerin Nora Hermans (Essenkso dass Bundeshonorartrainer Diet-
lassen die 18jahrige zuversichtlich aufmar Langusch diese Kombination fr
die Mitte Juni in Essen stattfindendendie weiteren Regatten zusammen las-
Jugendmeisterschaften blicken. sen mochte. Der Vierer von Bootstrai-
Einen deutlichen Sieg mit dem deut- nerin Rita Hendes (Hamburg) wird sich
schen U23-Achter konnten Jan aber noch bei den deutschen U23-
Tebriigge und Daniel Tusch bei der Meisterschaften gegen die nationale
Internationalen Wedau-Regatta in Konkurrenz qualifizieren missen.
Duisburg erringen. Der "kleine Deut- Mit Matthias Bergmann kodnnte der
schlandachter" lieR der KonkurrenzOsnabriicker RV und die Universitat
aus Deutschland, Polen und Frank-Osnabrick einen Starter bei der Stu-
reich vom Start weg keine Chance denten-WM Anfang September im
und sicherte sich den Sieg mit UberFrankreich bekommen. Matthias fuhr
einer Lange Vorsprung. Die beidenmit seinem Partner David Klein
scheinen somit fest in der Planung von(Koblenz) zwei sehr gute Finallaufe im
Bundestrainer Thomas Affeldt fir dieleichten Doppelzweier in Duisburg
U23-WM in Polen zu sein, doch mus- und liel3 dabei die nationale Konkur-
sen sich beide noch einmal gegeni- renz auf einen Startplatz bei der Stu-
ber der nationalen Konkurrenz mit denten-WM deutlich hinter sich. Fir
ihren Partnern aus Rostock bzw. Mainzlie beiden kommt es nun in Ratzeburg
bei einer Zweierrangliste in Ratzeburgdarauf an, zu gewinnen, aber gleich-
beweisen. zeitig auch in der Relation zu anderen
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Bootsgattungen gut abzuschneiden. deutlich zu den vorangegangenen

Eine endgiltige Nominierung wird Regatten steigern. Fir sie gilt es nun,
aber erst bei den Hochschulmeister-Rennerfahrung zu sammeln und so
schaften Ende Juni in Schwerin ausgegeristet zu sein fir die weiteren Regat-
sprochen. ten. Ziel ist fir beide eine Medaille bei

Felix Overmann und Andreas Toénniesden Deutschen U23-Meisterschaften
sind zwar nicht weit von der nationa- in Essen. Die ORV-Ruderer bereiten
len Spitze im leichten U23-Doppel- sich nun auf die internationalen

zweier entfernt, doch scheint eineRegatten in Ratzeburg (Senioren) und
Nominierung fir die U23-National- Hamburg (Junioren) vor, wo erste
mannschaft utopisch. Die beiden Qualifikationsrennen fiir die Junioren-

19jahrigen zeigten in Duisburg zwei, U23- und Studenten-Nationalmann-

sehr gute Rennen und konnten sichschaft anstehen.

Anzeige Hotel Klute
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ORV-Ruderer legten haufig an den Siegerstegen
in Ratzeburg und Hamburg an

Am vergangenen Wochenende nutzen Andreas Tonnies gewannen sie in
die deutschen Nachwuchs-Ruderer ineinem engen Rennen den leichten
Hamburg (Junioren) und Ratzeburg Doppelvierer gegen Boote aus Schwe-
(Senioren) die letzte Mdéglichkeit ihre den und Dénemark.

Form vor den anstehenden Meister- Weitergute Aussichten auf eine Nomi-
schaften zu testen. nierung zur U23-WM in Polen dirfen
Dabei auch die Trainingsgruppe des sich Jan Tebriigge und Daniel Tusch
Osnabricker Ruder-Verein (ORV), und machen. Daniel gewann mit seinem
das sehr erfolgreich..... Partner Sebastian Schmidt (Mainz) die
Fur Matthias Bergmann und seinen interne Rangliste der U-23-Riemer. Jan
Partner David Klein (Koblenz) war Rat-belegte mit seinem Partner Philipp
zeburg als Qualifikationsregatta fur Hosch (Rostock) den 6. Platz.

die Studenten-WM vom Hochschul- Bundestrainer Thomas Affeldt setzte
sportverband ausgesucht worden. die beiden dann auch am Sonntag in
Die beiden hatten bei den Internatio- den U23-Deutschlandachter, der nach
nalen Regatten in Gent und Duisburg seinen Siegen in Gent und Duisburg
schon mit guten Leistungen lberzeugtauch in Ratzeburg seine Siegesserie
und setzten dies auch im hohen Nor- fortsetzte und einen Uberzeugenden
den fort. Im entscheidenden Rennen Sieg gegen weitere U23-Achter aus
am Samstag im leichten Doppelzweier Deutschland, Polen und Dé&nemark
lieRen die beiden Studenten ihrer Kon- erringen konnte.

kurrenz aus Braunschweig und Wolfs- In diesem Achterrennen trafen Jan und
burg keine Chance und gewannen ihr Daniel dann auch auf ihre Vereinskol-
Rennen mit mehreren Langen Vor-legen Lutz Ackermann und Dominik
sprung. Die Nominierung ist aber Toénnies. Lutz und Dominik hatten sich
noch nicht ausgesprochen worden, mit Partnern aus Essen, Duisseldorf,
Matthias und David mussen noch bei Berlin, Hamburg und Leverkusen zu
der Internationalen Hochschulmeister- einem sehr starken Leichtgewichtsach-
schaft in drei Wochen in Schwerin star- ter zusammengesetzt, der am Samstag
ten, um endgiltig fur Deutschland sogar gegen die "Schweren" liberzeu-
Ende September in Frankreich startengend gewinnen konnten, am Sonntag
zu durfen. sich aber deutlich dem U23-Achter
Die beiden Leichtgewichte waren aber geschlagen geben mussten.

nicht nur im Doppelzweier erfolgreich. Lutz war aber nicht nur fur die Regatta
Zusammen mit Felix Overmann und nach Ratzeburg gereist. Nachdem der
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Deutsche Ruderverband in Duisburg mans (Essen) dabei einen guten 8.
eine Empfehlung fiir den leichten Platz.

U23-Vierer ausgesprochen hatte, rei- Am Sonntag standen Vierer ohne und
ste er bereist am Sonntag zum Trai- Achter auf dem Programm der Junio-
ningslager nach Ratzeburg, um sich rinnen und auch hier konnte Mareike
dort mit Trainerin Rita Hendes (Ham- mit ihren Partnerinnen aus Essen, Dor-
burg) auf die U23-Meisterschaften mund und Krefeld Giberzeugen. In bei-
und die U23-WM vorzubereiten. den Bootsgattungen gewannen die
Und auch dieser Vierer zeigte sich in Madchen aus dem Westen gegen die
guter Verfassung, konnte er doch an Renngemeinschaften aus dem siid-
beiden Tagen gegen die nationale und deutschen und nord-ostdeutschem
internationale Konkurrenz deutlich Raum.

gewinnen. Der Osnabriicker RV hat somit gute
"Was die Jungs koénnen, kann ich Aussichten bei den anstehenden Mei-
auch", dachte sich Mareike Helmers sterschaften in Essen (U19 und U23),
bei der Junioren-Regatta in Hamburg. Schwerin (Studenten) und Berlin
Zunachst ging es am Freitag und (Senioren) wieder um Medaillen und
Samstag darum eine Rangliste im Titel mitfahren zu kénnen und auch
Zweier ohne auszufahren. Mareike bei internationalen Meisterschaften
belegte mit ihrer Partnerin Nora Her- mit einigen Startern vertreten zu sein.

=

Den erfolgreichen ORV-Vierer bildeten Felix Overmann, Matthias Bergmann, David

Klein (Koblenz) und Andreas Tonnies.
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91. Deutsches Meisterschaftsrudern in Berlin -Griinau

Doppelsieg fur den ORV im leichten Doppelzweier!
Weitere Medaillen durch Lutz, Jan, Daniel und Peter

Am vergangenen Wochenende fanden noch Matthias mit seinem Partner
in Berlin Grinau auf der Olympiare- David Klein (Koblenz), die am vorher-
gattastrecke von 1936 die 91. Deut- gegangenen Wochenende in Schwerin
schen Meisterschaften statt. Der Wett-Deutscher Hochschulmeister gewor-
kampf sollte der letzte Test flir unsereden waren.

Leistungssportler sein, bevor es zurDas erste Rennen mit ORV Beteiligung
Wettkampfvorbereitung fur die WM in sollte der leichte Mannerdoppelzweier
die unterschiedlichen Trainingslager sein, in dem es zu einem Zusammen-
gehen sollte. Fur den ORV am Start treffen der Crew fur die U 23 WM
die Eichkranzsieger Andreas/Felix, (Felix/Andreas) und der deutsche Aus-
Jan/Daniel, Lutz, sowie Steuermann wahl fur die Studenten WM (Matthi-
Peter Puppe. Ergédnzend hinzu kamas/David) kommen sollte. Vorweg zu

Anzeige
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sagen ist schon einmal, dass dieseskonnten. Gleich im nachsten Rennen
Rennen das mit Abstand spannendstekam Lutz zu seinem ersten Einsatz. Im
der Meisterschaften werden sollte. leichten Vierer ohne traf er auf die
Leicht favorisiert im Vorfeld war, auf Crew, die Deutschland bei den olym-
Grund diverser Sparringsresultate, der pischen Spielen in Athen vertreten
Studentenzweier, wobei aber der jun- wird. Und beim ersten Messpunkt
gere Zweier durch seinen Eichkranz-nach 500 Metern sah es nach einer
sieg zusatzliche Motivation geschopft dicken Uberraschung aus - der U23
hatte. Bei den ersten beiden Mes- Auswabhlvierer von Lutz lag in Fuhrung!
spunkten schien sich diese Einschat-Und auch bei Streckenhalfte sah es
zung dann auch zu bewahrheiten; bei noch nach einem knappen Rennver-
der tausend Meter Marke flihrten Mat- lauf aus, ehe dann die Olympiacrew
thias und David mit einer knappen ihre ganze Erfahrung ausspielte, und
Bootsléange. Auf dem dritten Strecken-am Ende Uberlegen das Rennen
abschnitt schoben sich die Eichkranz- gewann. Trotzdem eine hervorragende
sieger dann auf der Innenbahn heran Leistung, die auf ein gutes Abschnei-
und vorbei, so dass sie bei 1.500 den bei der U23 WM in Pozsnan hof-
Meter mit einer halben Lange in Front fen lasst.

lagen. Auf den letzten 500 Metern Fur Jan und Daniel im deutschen U23
konterten zunachst Matthias/David Achter galt es, den Deutschlandachter,
und legten ihr Boot mit einer knappen sowie einen weiteren Achter der aus
halben Lange wieder in Front, so dass Vierer ohne und Vierer mit gebildet
es etwa 100 Meter vor der Ziellinie wurde, moglichst lange zu argern.
nach einem Sieg fur den &lteren Zunachst gelang dies den beiden mit
Zweier aussah. Doch Andreas und ihrer Crew auch ganz gut, nach 1.500
Felix steckten nicht auf, und wie schon Metern befanden sie sich auf dem
beim Finale in Essen zwei Wochen zweiten Platz. Zum Ende mussten sie
zuvor, begannen sie nun ihrerseits ihre sich aber leider noch dem Achter aus
Bugspitze wieder heranzuschieben, soden beiden Vierer knapp geschlagen
dass beim Zieldurchlauf zun&chst kein geben, so dass es nur fir den dritten
klarer Sieger zu erkennen war. Dann Platz reichte. Trotzdem eine respekta
war aber klar, das Felix und Andreas ble Leistung, mit der sich die beiden
ihren zweiten Meistertitel innerhalb gute Chancen auf eine WM Medaille
von nur zwei Wochen feiern durften. machen kénnen, nachdem es im Vor-
Ihr Vorsprung betrug am Ende ledig- jahr ja leider nur zu einem undankba-
lich 0,2 Sekunden vor David und Mat- ren vierten Platz gereicht hatte.

thias, die sich somit ihrerseits ihren Fir Peter und seine neu gebildete
Traum vom Meistertitel nicht erfullen Mannschaft im Vierer mit war die DM

- a
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der erste Test. Und dieser fiel auch Der zweite Auftritt von Andreas, Felix,
sogleich gut aus, Peter peitschte seineDavid und Matthias im leichten Dop-
Jungs zu einem guten zweiten Platzpelvierer war leider von weniger Erfolg
hinter dem A- Auswahlboot an, was gekrént. Trotz eine tollen Leistung im
ihn fir die strenge Diat in den letzten Hoffnungslauf am Samstag Abend, als
Wochen entschadigte (Steuerleute der U23 Vierer und spatere Vizemei-
sollten ja bekanntermafen nicht ster deutlich besiegt, fehlte im Finale,
schwerer als 55 Kilo sein...). Im Trai- nach dem  nervenaufreibenden
ningslager in Potsdam will Peter nun Zweierrennen, die nétige Konzentra-
versuchen seine Mannschaft weiter auftion und physische Starke um ent-
Trab zu halten, um auch in Polen ein scheidend in den Kampf um die
gutes Abschneiden zu erreichen. Medaillen mit eingreifen zu kénnen.
Auch der zweite Auftritt von Lutz sollteZusammenfassend gesagt waren die-
von Erfolg gekront sein. Als Schlag- se letzten Meisterschaften des Jahres
mann im leichten Achter erruderte er eine weitestgehend gelungene Gene-
sich seine zweite Vizemeisterschaft arralprobe fir die ausstehenden Welt-
diesem Nachmittag. Dabei verwies meisterschaften. Und es kann zu der
seine Mannschaft einen Achter auf Erkenntnis gekommen werden, das
den dritten Platz, der aus den vier der ORV inzwischen Uber so eine star-
besten Zweiern gebildet worden war, ke Trainingsgruppe verfiigt, das Mei-
und konnte auch den Abstand zum A stertitel vereinsintern vergeben wer-
WM Achter gering halten. den!

Medaillenregen fir den ORV auf dem Baldeneysee

Bei den diesjahrigen U-23 Meister- den und Berlin setzte sich diese Renn-
schaften/ Eichkranzrennen und den gemeinschaft kontinuierlich vom Feld
Deutschen Jugendmeisterschaften vomab sicherte sich die Goldmedaille sowie
17.06.04 - 20.06.04. legte der ORV die Nations- Cup Teilnahme.

eine beeindruckende Bilanz vor. 7-mal Als Steuermann der drittplatzierten
standen Osnabriicker ganz oben auf Crew aus Halle, Rostock, Ulm, Berlin
dem Siegertreppchen, dazu kommen und Osnabriick konnte sich Peter die
ein zweiter und ein dritter Platz, sowie Bronzemedaille sichern und wurde
weitere Platzierungen. ebenfalls als Steuermann dieser Boots-
Als erstes Rennen mit Osnabriickergattung mit einer im nachhinein selek-
Beteiligung sollte sich Jan im gesteuer-tierten Mannschatft fir die U-23 WM
ten Vierer dem Starter stellen. Zusam-nominiert.

men mit Partnern aus Radolfzell, Dres-Im schweren Zweier ohne Steuermann
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war Daniel mit seinem Partner Sebasti-rung. Das vom DRV im Vorfeld
an Schmidt aus Mainz an den Start zusammengesetzte Boot bestatigte die-
gegangen. Hier zeichnete sich dasselbe sen Trend auch im weiteren Rennverlauf
Bild ab, wie es auch in der ganzen Sai- und sicherte sich klar die Goldmedail-
son gewesen ist. Deutlicher Start-Ziel-le. Das bedeutet auch fur Lutz die Teil-
Sieg fur dieses Duo, das sich damit nahme an der U-23 WM, die vom
ebenso fur die U-23 WM qualifiziert 06.08.04 - 08.08.04 in Poznan ausge-
hat. tragen wird.

Im anschlieRenden Rennen des Leichtdm Leichtgewichtsdoppelvierer sollten
gewichtsdoppelzweiers kam es wohl zurdie Uberraschungssieger aus dem
groRten Uberraschung aus Sicht desDoppelzweier Andreas und Felix mit
ORV. Andreas und Felix wollten in Ruderkameraden aus Krefeld und Sieg-
ihrem ersten B-Jahr zeigen, dass sieburg an den Start gehen. Diese Renn-
auch schon um vordere Platze mitfah- gemeinschaft war auch schon auf vor-
ren kénnen. Nach verpatztem Vorlauf, herigen Regatten gestartet und hatte
indem sie den extremen Wind- und sich beachtlich geschlagen. Fir den
Wellenbedingungen Tribut zollen mus- Finaleinzug hatte diese Crew allerdings
sten, siegten sie im Hoffnungslauf und schon durch den Hoffnungslauf
Halbfinale und lieRen die Konkurrenz gemusst. Im Endlauf fanden die Vier
ein erstes Mal aufhorchen. dann leider nicht gut ins Rennen und
Dann das Finale... mussten sich mit dem sechsten Platz
1900m sah es so aus, als kénnten die begnigen.

beiden eine sichere Silbermedaille Im "leichten Achter" stellten sich Domi-
holen. Doch das war ihnen nicht nik und Lutz in einer Renngemeinschatft
genug. Mit wuchtigen Schldgen scho- dem Starter. Bereits in Ratzeburg war
ben sie ihren Bug in die vorderste Posi-man in dieser Kombination gestartet,
tion, bis die Zielhupe ertonte. Riesen- die auf Anhieb "lief", sodass man auch
freude bei den noch unglaubigen Sie- hinsichtlich des Eichkranzrennens opti-
gern, denn mit diesem Uberraschungs- mistisch sein durfte.

erfolg hatten auch sie sich mit Tobias Das zeigte sich dann auch vom Start
als Trainer fir die U-23 WM qualifiziert. weg. Schlag fir Schlag setzte sich diese
Kaum war die Siegerehrung vorbei hat- Mannschaft ab und sicherte sich damit
ten die Osnabriicker erneut Grund zur in einem souverdnen Start-Ziel Sieg die
Freude. Lutz war mit Partnern aus Dis-Goldmedaille.

seldorf, Berlin und Hamburg im Leicht- Im letzten Rennen des Tages sal3en Jan
gewichtsvierer ohne Steuermann insund Daniel zusammen in einer Rennge-
Rennen gegangen und lag bereits bei meinschaft im schweren Senior-B Ach-
der ersten Zwischenzeit deutlich in Fih-ter. Obwohl beide ja schon durch ihre
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Siege im Zweier ohne und im Vierer- Achter. Sie hatte schon auf Regatten

mit St. fir den Nations- Cup qualifiziert zuvor im ersten NRW Achter gesessen

waren, wollten sie im Achter eine zwei- und bislang in dieser Bootsgattung nur
te Goldmedaille errudern und sich Siege eingefahren. Also wollte sie sich
damit fir diese prestigereiche Boots- mit ihren Mannschaftskolleginnen
klasse fur die U-23 WM empfehlen. durch einen weiteren Sieg fir die "JWM"
Das gelang dieser Mannschaft dann empfehlen.

auch in beeindruckender Manier. Auf Bei einem deutlichen Sieg Uber einer
der gesamten Strecke war kein KrautBootslange fur den NRW Achter sollte
gegen diese Crew gewachsen, sodassdiese Mannschaft komplett fiir die
sie einem ungefahrdeten Sieg ent- "JWM" nominiert werden, ansonsten
gegenfahren konnten. Dadurch konn- sollte bei einer Selektion die Mann-
ten sich Jan und Daniel sicher in dieser schaft nochmals neu formiert werden.
Bootsgattung fir den Nations Cup qua- Also hiel3 es fur Mareike und Co. einen
lifizieren. Als zweites Boot erreichte einemdglichst groRen Abstand herauszuru-
Renngemeinschaft das Ziel, die von dern, um direkt nominiert zu werden.
Peter gesteuert wurde. Nach seinem Mit diesem Vorhaben gingen die neun
dritten Platz im gesteuerten Vierer undJuniorinnen dann auch zur Sache.
der Teilnahme an der U-23 WM konn- Start-Ziel Sieg und die Goldmedaille fur
te sich Peter somit Uber ein weiteresMareikes Achter. Dennoch hatten zwei
Edelmetall freuen. Sekunden Vorsprung nicht ausgereicht
Mit dieser Erfolgshilanz war der ORV fir die direkte Qualifikation.
bundesweit dritterfolgreichster Verein In der Selektion in der darauf folgenden
bei den U-23 Meisterschaften!!! Woche zeigte Mareike dann aber her-
Da die Eichkranzrennen am Samstag vorragende Leistungen auf dem Ergo-
bereits gelaufen waren, fieberten die meter und im Messboot, sodass sie
erfolgreichen Senioren den Finalrennen schliellich fur die Junioren WM nomi-
der Junioren entgegen, die am Sonntag niert wurde.

stattfinden sollten. Zun&chst stand die Im Junior-Achter waren Philipp und
Entscheidung im Juniorinnen Einer an. Lukas in einer Renngemeinschaft
Hier hatte Melanie im Halbfinale leider gemeldet. Leider konnten sie, trotz einer
den Einzug ins A-Finale verpasst,deutlichen Leistungssteigerung vom
sodass der Starter sie zum "kleinenVorlauf zum Hoffnungslauf, nicht das A-
Finale" aufrief. Hier zeigte sie eine Finale erreichen. Im B- Finale konnten
engagierte Leistung und belegte einen sie dann nochmals eine gute Leistung

vierten Platz im sehr engen Feld. abliefern und erruderten einen zweiten
Fur die Teilnahme an der Junioren WM Platz.
ging es fur Mareike im Juniorinnen Lutz Ackermann
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U23-WM in Poznan/Polen aus Sicht des ORV

¢ U23-WM in Poznan (Polen) vom <« Andreas Tonnies (ORV)und Felix
06.08.04 - 08.08.04 Overmann (ORV) im Leichtgewichts-

e Zuvor 3 Wochen langes Trainingsla-  doppelzweier mit Trainer Tobias
ger in Ratzeburg mit 3-4 Trainings- Rahenkamp (ORV)
einheiten pro Tag mit Rudern, Kraft- « Lutz Ackermann (ORV) mit Felix Otto
training, Laufen, Gymnastik (Dusseldorf), Ole Ruckbrodt (Ham-

e Belohnung mit 3x Gold und 1x burg) und Joel EI Qalqili (Berlin) im
Bronze fir ORV Athleten sowie Leichtgewichtsvierer ohne /Trainerin
einem 16. Platz Rita Hendes (Hamburg)

* 6 ORV Athleten in 4 verschiedenen « Peter Puppe (ORV) als Steuermann
Bootsgattungen am Start + des Vierer mit Steuermann mit Phil-
1x Trainer ipp Hosch (Rostock), Steffen Méller

« Kein anderer Verein stellte so viele (Potsdam), Hanno Wienhausen
Aktive fur die U23-Nationalmann- (Malheim) und Paul Schmitz (Kdln)
schaft [Trainer Bernd Landvoigt (Potsdam)
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UNDER 23 AEGATTA

Eine Goldmedaille gewann der leichte Mannervierer mit Lutz Ackermann
als Schlagmann.

«Jan Tebrigge (ORV) mit Daniel Dennoch zufrieden stellender Einstand
Tusch(ORV), Andreas Penknerfiir die beiden "Youngster": Im letzten
(Radolfzell), Andre Slavik( Dresden),Jahr noch bei den Junioren gestartet
Konstantin Drews (Hamburg), Seba- hatten sie in dieser Saison prompt den
stian Schmidt ( Mainz), Tim Baur Sprung in die Nationalmannschaft
(Berlin) und Philipp Naruhn (Halle) geschafft. Erfolge 2004: Deutscher
und Steuermann Martin Sauer (Ber- Meister und Deutscher U23-Meister
lin) im Achter /Trainer Thomas im SM 2x LG
Affeldt (Ratzeburg/Dortmund) Im Leichtgewichtsvierer ohne Steuer-

Andreas und Felix bestritten als erstemann hatte Lutz mit seiner Crew den

Mannschaft mit Osnabriickern den Vorlauf unter anderem gegen den

Vorlauf. Die noch junge Crew belegte Vizeweltmeister des vergangenen Jah-

einen dritten Platz und musste damit in res Frankreich zu bestreiten. Bei star-

den Hoffnungslauf. Nach gutem Start kem Gegenwind aber fairen Bedin-
und zwischenzeitlicher Fihrung Platz 4gungen auf allen Bahnen konnte ein

im Hoffnungslauf; 18/100 am Halbfi- ungeféhrdeter Sieg eingefahren wer-

nale vorbei, damit leider nicht fir das den und ein erster Akzent gesetzt wer-

Finale qualifiziert, insgesamt Platz 16. den. Im Halbfinale zeigten die Vier
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erneut eine starke Leistung und konn- U23-Meister im SM 4- LG.

ten den zweiten Italien mit 4 Sekunden Gleich im Vorlauf traf Peter mit seinem
distanzieren. Vorm Finale Hochspan- Vierer auf die im Vorfeld favorisierten
nung pur. ltalien, Frankreich, Kanada Australier. Er steuerte seine Crew auf
und Deutschland waren favorisiert. Platz zwei hinter den "Aussies" , damit
Trainerin Rita Hendes die auch schon mussten sie in den Hoffnungslauf. Im
Qlympiamannschaften trainiert hatte, Hoffnungslauf konnte Peter seien
gab die Taktik aus, &hnlich offensiv zu Jungs nochmals gut motivieren und sie
fahren, wie es der Vierer in den beiden zum Sieg steuern, damit sichere Teil-
Rennen zuvor getan hatten. Lutz lieRnahme am Finale. Erneut galt es die
als Schlagmann des Vierers nichtsAustralier zu schlagen, aber auch die
anbrennen und holt im Start-Ziel -Sieg Briten und die Ruméanen waren noch
souveran die Goldmedaille vor Italien im Rennen um Gold. Diesmal fand die
und Kanada - Riesenfreude bei den von Bernd Landvoigt trainierte Mann-
vier Weltmeistern und Trainerin Rita schaft noch besser ins Rennen und lie-
Hendes. Erfolge 2004: Deutscher ferte sich das spannendste Rennen

= - == 4 e

Peter Puppe steuerte den schweren Mannervierer zur Bronzemedaille.
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an das Rennen zu gestalten. Und ge Atmosphéare in Poznan waren fir
genau das taten auch Jan und Daniel die Osnabricker Ruderer eine tolles
mit ihren 7 Kameraden. Der Bug des Erlebnis, das Ansporn fir weitere
"kleinen" Deutschlandachters schobsportliche Ziele gibt.

sich kontinuierlich nach vorne: Im Ziel Erfolg ist auf die gute Zusammenarbeit
6 sek. Vorsprung zum zweiten Kanada. mit den Osnabriicker Schulen zurik-
Gelungener Saisonabschluss fur Jankzufiihren: 5 der 6 Aktiven aus Schu-
und Daniel, die damit im né&chsten lerruderriegen aus dem Osnabricker
Jahr Ambitionen haben im "groRen" Raum (Felix: Greselius Gymnasium
Deutschlandachter zu sitzen. Damit Bramsche; Lutz: Gymnasium Caroli-
setzt der "Kleine" Deutschlandachternum; Jan Gymn. Carolinum; Daniel:
den "Grol3en" Deutschlandachter unter Ratsgymnasium; Peter: Gymn. Caroli-
Druck, bei den Olympischen Spielen num). Aufgebaut durch Stitzpunkttrai-
gleichzuziehen, schlieRlich ist auch ner Tobias Rahenkamp und den ehe-
dort der Kanada-Achter favorisiert. maligen Vorsitzenden des ORYV, Tho-
Erfolge 2004: Deutscher U23-Meister mas Mdollenkamp und nun vom neuen
SM 8+. Vorsitzenden Jens-Peter Zuther weiter-
Insgesamt war damit Deutschland die geflihrt und ausgebaut.

erfolgreichste Nation auf den U23- Am Montag gab es einen Empfang fur
Weltmeisterschaften wozu die ORVdie U23-Weltmeister am Bootshaus
Ruderer einen erheblichen Teil zuge- mit Glickwinschen des ORV-Vorsit-

Jan Tebriigge und Daniel Tusch wurden mit dem Achter U23-Weltmeister. steuert haben. zenden Jens-Peter Zuther und weiterer
Die Organisation, Unterbringung, Mitglieder
dieser Weltmeisterschaft: 3 Boote meister des vergangenen Jahres Betreuung, Strecke und die einzigarti- Lutz Ackermann

innerhalb von einer Sekunde - Austra- Frankreich. Nach verhaltenem Start
lien vor Grof3britannien und der Deut- und Rickstand nach 500 Metern

schen Crew mit Peter. Nach der Gold- schob sich die physisch starke Mann-
medaille von Lutz holt Peter mit Bronze schaft weiter nach vorne, ehe sie mit
ein weiteres Edelmetall fir den ORV. einer ganzen Bootslange vor Frank-
Mit Jan und Daniel sal3en gleich zwei reich ins Ziel kam. Damit waren sie
ORV Ruderer im U23-Deutschlan- direkt fur das Finale qualifiziert und
dachter. Die beiden waren schon im zugleich ein heiRer Kandidat fir eine
letzten Jahr bei der U23-WM in Bel- Medaille. Doch auch die Kanadier

grad in dieser Bootsgattung gestartet hatten den zweiten Vorlauf tberlegen
und hatten einen 4. Platz belegt. Die gewonnen und wollten im Kampf um

Marschroute der beiden war also klar: Gold noch mitreden. Bundestrainer
Eine Medaille sollte es schon sein. Im Thomas Affeldt hatte vorm Finale sei-
Vorlauf trafen sie gleich auf den Welt- ner Crew ans Herz gelegt von Anfang
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Ein Traum wird wahtr!

Nachdem ich die Saison 2003, noch der schénen Saarschleife eine Woche
mit Partnerin Lisa Bergstermann, rechtlang unsere Grof3- und Mittelboot
erfolgreich abgeschlossen hatte, sollte Kilometer! Héhepunkt des Trainingsla-
am Ende der Saison 2004 endlich gers war eine Messboot Fahrt im 4-
mein grof3er Traum in Erfillung gehen: und der Besuch des Bundestrainers Dr.
Die Teilnahme bei der Junioren- Welt- Dieter Altenburg, wodurch wir viele
meisterschaft! wertvolle Tipps fir kommende Rennen
Der Weg dorthin sollte mich jedoch bekommen sollten.

durch die Hohen und Tiefen meiner Der erste wichtige Leistungsvergleich
Ruderkarriere fihren und mich immer kam fir uns dann am 17./18.04 mit
wieder auf den Boden der Tatsachen dem DRV- Test in Brandenburg den wir
zuriick holen. im 2- zu absolvieren hatten.

Nachdem der erste Saisontest mit neu- Nach einem dritten Platz im Vorlauf
er 2- Partnerin auf der Langstrecke und einem zweiten Platz im Zwischen-
Dortmund mit einem letzten Platz lei- lauf am Samstag, konnten wir uns
der total daneben ging, begann flir Sonntag einen guten funften Platz im
mich das richtige Wintertraining mit Finale erkdmpfen.

Rudern (solange der Kanal noch EisfreiDrei Wochen spéater, am 08./09.05
war),Ergo fahren, Hanteln, sollte dann auch schon die erste rich-
Laufen...usw., bis sich fir mich das tige Regatta folgen. Es galt sich auf
Training auf "nur fir die Arme hanteln” der 1. Internationalen Junioren Regat-
beschrankte, weil ich wegen einem ta im 4- und im 8+ der Konkurrenz
angerissenen Innenmeniskus ausfielaus Frankreich und Russland zu stellen
und operiert werden musste! und den Regionalachtern aus dem
Mitte Februar konnte ich dann jedoch Osten und dem Suden zu zeigen wer
das Training in Osnabrick und im nach dem letzten Jahr auch dieses Mal
Team NRW wieder aufnehmen und wieder Anspruch auf Gold bei der
voll motiviert in die Saison starten! Deutschen Jugendmeisterschaft Ende
Um das versdumte Training im 2- Juni erheben wollte.

nachzuholen waren erst mal viele Trai- Nach langer Krankheitsphase unserer
nings- Wochenenden in Essen nétig, 4- Schlagfrau und des daraus folgen-
bis wir dann am 02.04. ins NRW Trai- den Trainingsriickstandes des gesam-
ningslager nach Dreisbach starteten ten Vierers, gingen wir sehr gespannt
um neben dem 2- auch den 4- sowie in den Vorlauf in dem wir uns nur
den 8+ zu trainieren! Bei frostigen knapp Frankreich geschlagen geben
Temperaturen absolvierten wir also in mussten, aber trotzdem den Finalein-
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zug geschafft hatten. Das Finale das intensiver trainieren um diese anfang-
einige Stunden spéter bei auffrischen- liche Siegesserie nicht abreil3en zu las-
dem Wind stattfand, zeigte uns, dass sen.

wir trotz der Uneingefahrenheit unse- Am 22./23.05. mussten wir uns dann
res Vierers National sowie Internatio- auf der Junioren Regatta Koln, aus
nal sehr gut mitfahren konnten. Wir Trainingszwecken, im 4- und im 2-
erkampften uns in einem Fotofinish der Konkurrenz und den kritischen
hinter dem Osten die Silbermedaille, Augen unseres Landestrainers Thomas
konnten uns jedoch klar von Frank- Kiesewetter stellen, bevor zwei
reich, die uns im Vorlauf noch knapp Wochen spéter in Hamburg die Rang-
geschlagen hatten, distanzieren. Am liste im 2- ausgefahren werden sollten.
Sonntag folgte dann unser erstes Ach-1m 4- gewannen wir beide Tage deut-
terrennen, dass wir mit einer Ersatzfraulich mit 10 Sekunden. Im 2- erreichten
bestreiten mussten. Wir sicherten unswir leider nur das B- Finale konnten
in einem deutlichen Rennen die Gold- uns dort aber dann nach einem sehr
medaille vor dem Siden und dem guten Rennen die Goldmedaille
Osten, und eines war Klar, wir hatten umhangen lassen.

"Blut geleckt" und wollten nun, bei den Der Saisonhéhepunkt im 2- folgte
Trainingswochenenden in Essen, nochdann wie schon erwahnt zwei Wochen
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spater mit der 2. Internationalen fand. Um uns fiir den Achter zu scho-
Junioren Regatta Hamburg, wo eine nen verzichteten wir auf einen Start im
Rangliste ausgefahren werden sollte.2- und konnten so ausgeruht aber mit
Uber einen guten zweiten Platz konn- gemischten Gefilhlen ins Rennen
ten wir uns am Freitag im Vorlauf fir gehen. Werden wir das Rennen gewin-
den Zwischenlauf am Samstag quali- nen? Wenn ja, wird der Vorsprung rei-
fizieren. Im Zwischenlauf hatten wir chen? Wird der Traum von der Junio-
dann aber knapp das Nachsehen und ren Weltmeisterschaft wahr?

kamen mit einem dritten Platz nur ins In stromenden Regen legten wir uns an
B- Finale, wo wir dann aber einen sehr den Start. Nach missglicktem Start
guten zweiten Platz erreichen konnten,kéampften wir uns auf der 2000m lan-
der nachher die funft schnellste Zeit gen Strecke wieder an die anderen
bedeuten sollte. Am Sonntag standen Achter heran und vorbei. Im Ziel dann
dann wieder die Finals in den Grof3- gedriickte Freude, wir hatten das Ren-
und Mittelbooten an. Im Vierer fuhren nen zwar gewonnen die Vorgabe aber
wir, in einem gut besetzten Finale, nicht erreicht. Wir gewannen das
wiedereinmal deutlich mit 6 sekunden schlechteste Rennen unserer Saison
vor dem spéateren Junioren Weltmei- (nur) mit 2,8 sekunden. Sollte dass das
ster zu Gold. Nachdem wir auch im Ende des Traumes sein? Nein, am Sie-
Achter die Goldmedaille deutlich mit gersteg angelegt wurde uns mitgeteilt,
5,3 sekunden in Empfang nehmen dass der ganze Achter einige Tage
durften war die Aufgabenstellung vom spéter zur Selektion eingeladen wurde.
Bundestrainer deutlich: Wir mussten Voller Freude konnten wir unsere
den Achter auf den Jugendmeister- Goldmedaille ganz oben auf dem
schaften mit 4 sekunden gewinnen, Treppchen entgegen nehmen und
um den ganzen Achter zur Selektion danach noch gemeinsam unsere Sie-
fur die Junioren Nationalmannschaft gesserie im 8+ und die gemeinsame
zu bringen, aul3erdem durfte unser Saison feiern, bis wir uns dann einige
Vierer, in dem wir uns erhofften ganz Tage spater in Berlin- Griinau zur
nach vorne zu fahren, nicht auf der Selektion wieder treffen sollten.
Jugendmeisterschaft starten um unse-Ich reiste also am 23.06. mit Tobias in
ren Vierer Partnerinnen einen Start im Berlin an. Nach einer arztlichen Unter-
2- zu ermoglichen. suchung, die immerhin 4 Stunden
Mein vorlaufiger Saisonhéhepunkt dauerte, bezogen die knapp 60 Athle-
kam dann mit der Deutschen Jugend- ten ihre Quartiere, um fir den am
meisterschaften am 17.-20.06., die nachsten Tag stattfindenden Ausbela-
auf dem Baldeneysee (auf dem ich die stungsstufentest auf dem Ergo fit zu
gesamte Saison trainiert hatte) statt-sein. Ich fuhr personliche Bestzeit und
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hatte damit schon ein kleines Stiick zurin Berlin- Griinau, um gemeinsam die
WM- Teilnahme erreicht. Das nachste nachsten Wochen zu bestreiten.
Stlick sollte am nachsten Tag mit der Nun hiel3 es jeden Morgen 5.15 auf-
Messboot Fahrt im Achter folgen. Mit stehen, kalt duschen um fit zu sein und
Médels aus ganz Deutschland, die zu mit einem kleinen Snack im Magen
dem Zeitpunkt noch Konkurrentinnen die ersten 24-26 km schon vor dem
waren, wurde ein Achter bunt zusam- Friihstuick zu absolvieren. Mittags folg-
men gemischt. Nun galt es die 1000m te dann entweder eine Hantel - oder
lange Strecke schnellst moglichst, aber Gymnastikeinheit bevor es dann zur
auch technisch sauber, zu absolvieren. dritten Einheit Nachmittags wieder
Am néachsten Tag kam dann die Stun- aufs Wasser ging. Bevor am Ende des
de der Wahrheit: Die Bekanntgabe der fiinf wdchigen Trainingslagers noch
Ergebnisse. ein Ausbelastungsstufentest und ein
Vom Bundestrainer sowie flihrenden Relationsrennen (unter WM- Bedin-
Trainern wurde ein Ranking erstellt, in gungen) stattfanden, mussten wir noch
das der Stufentest, die Messboot Fahrtviele Strecken Uber uns ergehen las-
sowie Vorergebnisse aus der Saisonsen.
einflossen. Am 23.07. war es dann endlich soweit
Ich wurde zweite Backborderin und die Junioren Nationalmannschaft, die
sal’ somit fest im Achter. Nichtolympischen Klassen der Senio-
Nachdem am Sonntag dann die Leu- ren sowie die Deutsche Handikap
te, die es nicht geschafft hatten, ver- Mannschaft flogen zusammen zur WM
abschiedet wurden fuhren die einzel- nach Spanien/ Banyoles.
nen Gruppen in dezentrale Trainings- Bevor wir dort das erste Mal im Vorlauf
lager! Juniorinnen Riemen und Skull den Bug unseres pinken Achters mit
fuhren gemeinsam nach Rostock wo Namen "Ladykracher" ganz nach vor-
wir die néchste Woche auf der War- ne schieben wollten, hatten wir drei
now unsere Kilometer machen und zu Tage Zeit um uns an das Wetter ( teil-
einer Mannschaft zusammen wachsenweise mehr als 40 Grad) und die
sollten. Bedingungen an bzw. auf der Strecke
Diese Woche sollte mit langen Kraft zu gew6hnen.
und Ausdauereinheiten, spatem auf- Am 27.07. war es dann endlich
stehen (6.30 Fruhstlick) sowie wohl- soweit, mein erstes Rennen mit dem
tuenden (nicht wirklich) Massagen Adler auf der Brust. In der Mittagshitze
noch eine der angenehmsten von den mussten wir unseren Vorlauf bestrei-
funf folgenden sein. ten, in dem wir uns gleich den ver-
Nach einer Woche traf sich dann die meintlich schnellsten Achtern stellen
komplette Nationalmannschaft wieder mussten. Nach 20 Minuten im Start-
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block liegen, wegen Startschwierigkei- sich schon etwas abgesetzt und die
ten einiger Mannschaften, ertonte die Achter aus Weilrussland und den USA
Starthupe. Nach einem leicht verpatz- hatten mit der Medaillenvergabe
ten Start dann aber sehr gutem Uber- nichts mehr zu tun. Nachdem wir an
gang und guten Spurtschlagen lagen der 1000m Marke noch auf dem drit-
wir an der 1000m Marke vorn, bis ten Platz lagen blieb uns im Ziel leider
unsere Schlagfrau bei ca. 1250m kol- nur der vierte Platz. Es entschieden
labierte und wir das Rennen nur mit nachher 7/100 zwischen der Silber-
einem enttduschenden vierten Platzund der Holzmedaille.

beendeten. Aber wir hatten eine letzte Sehr enttauscht Uber die verpasste
Chance um den Finaleinzug zu schaf- Medaille legten wir an. Aber uns wur-
fen, wir mussten im Hoffnungslauf, der de schnell klar, das dass, das Rennen
zwei Tage spater dran war, mindestensunseres Lebens war und jeder fiir das
zweiter werden. Voll motiviert und mit Team alles gegeben hat und uns im
100 prozentigem Siegeswillen gingen Entdefekt das Flnkchen Gliick gefehlt
wir an den Start und zeigten den ande- hat das wir vielleicht verdient héatten.
ren Nationen das auch wir im Finale Abends konnten wir trotzdem mit dem
eine Medaille gewinnen wollten. Wir Rest der Nationalmannschaft, die wie
siegten vor Weildrussland (die uns imeine Familie zusammen gewachsen
Vorlauf geschlagen hatten) den USA war, unsere Erfolge mit den anderen
und Neuseeland. Nationen feiern.

Jetzt war unser Ziel fur das Finale klar: Diese erfolgreiche Saison wurde fir
Wir wollten eine Medaille! mich noch durch einen Sieg der
Aufgeregt und nervés fuhren wir zum Engelchen beim Achtercup, einem
Start. Neben uns am Start lagen der Vize- Titel bei den Deutschen Sprint-
Favorit aus Ruménien, sowie die Ach- meisterschaften im Mixed 4x-, einem
ter aus den USA, Russland, WeilRruss-Sieg beim Herbst- Cup in Kettwig im
land und Polen. 8+ und einem zweiten Platz auf der
Nach dem Startsignal folgte ein bitte- Weltgro3ten Regatta in Boston/ USA
rer Bord- an- Bord- Kampf um die im Youth Eights (U21 8+) abgerundet.
Platze 2- 4 zwischen Russland, Polen

und uns. Der Favorit Ruméanien hatte Mareike Helmers
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Wenn doch nur die Tonnen nicht waren...
Bericht tiber drei Regatten
mit Bernd Scholz und Rolf Mrusek

12. Juni 2004 16. Hummelregatta in nachsten Regatta werden wir mal zei-
Hamburg. 13.25 Uhr Start des Man- gen, wie man eine Tonne beherrscht:
ner-Doppelzweiers mit Bernd und mir 25.09.2004 Langstreckenregatta
(MA 60 Jahre) vorgesehen gegen eine Griiner Moselpokal in Bernkastel
Mannschaft des Favorite Hammonia 14:29 Uhr Start des ORV - Doppel-
Hamburg. Ein Partner dieser Mann- zweiers in der gleichen Besetzung, drei
schaft erkrankte, so dass wir in unse- Gegner (RC Favorite Hammonia, RV
rem Rennen zwar keinen Gegner hat- Osterholz-Scharnbeck, Rgm. Germa-
ten, jedoch zeitgleich mit den Man- nia Koéln/ Harther RV). Es lief wieder
nern MA 65 Jahre gestartet wurden. alles gut an, Bernd hatte vor zwei
Wir beide lagen nach gut 600 m noch Stunden schon die Strecke im Einer-
auf Platz 2, gar nicht so schlecht, wenn rennen getestet und kennen gelernt.
man berlcksichtigt, dass im 1. Boot Also nichts wie ran, was sollte schon
Rolf Schaffarczyk und Siegfried Winterpassieren? Nach knapp 2000 m hat-
aus Berlin sal3en (zwei Dauergegner).ten wir schon fast die Halfte geschafft.
Doch dann geschah etwas Unerwarte- Doch dann geschah wieder etwas
tes: Wir fuhren auf Bahn 1 und drifte- Unerwartetes: eine gelbe Markie-
ten zu sehr von unserem Kurs nachrungstonne in Sicht. Bernd "scheute
Steuerbord ab. Unser Ausleger kolli- und leitete die Wende ein, denn mit
dierte mit einem grof3en, roten Mar- der Tonne wollte er auf keinen Fall kol-
kierungsballon. Dieser tauchte etwas lidieren. Leider handelte es sich bei
unter und klemmte sich leicht unter dieser Tonne aber um die seit Jahren
den Ausleger. Als wir uns wieder frei bekannte Wendetonne. Das sahen
gestrampelt hatten, gab es keine unsere Gegner richtig und gewannen.
Chance mehr, an den Lauf aufzu- Wir landeten mit 17 min 2 sec auf
schliefen. Beschamt drehten wir nochPlatz drei und mussten uns den
eine Kurve in die Binnenalster, in der ersehnten Wein selbst kaufen. Fir das
Hoffnung, man hatte uns vergessen, nachste Jahr werden wir uns die Posi-
wenn wir anlegen. Doch weit gefehlt: tion der Tonne genau merken!.

Wir - ohne Gegner - waren die Sieger Vom 2.-5. September fand in Ham-
und wurden wir mit einer Medaille burg Allermdhe die 31. FISA World
ausgezeichnet! Das war nur peinlich. Masters Regatta statt.

Aber, man ist ja lernfahig, auf der Rolf Mrusek und ich versuchten unser
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Glick. 46 Mannschaften waren in einem guten 3. Platz. Dieser Platz ent-
unserem Rennen MM 2x F gemeldet. sprach auch dem der Gesamtwertung:
Gegner in unserem Lauf kamen aus Der 20. Platz war im guten Mittelfeld
Peru, Irland, Schweden und Deutsch- angesiedelt. Rolf hatte gerne besser
land, das niederléandische Boot hatte abgeschnitten, ich war zufrieden.
abgesagt. Nach einem fir unsere Ver- Die Teilnahme an dieser Regatta war
héaltnisse guten Start fielen wir schon fur mich ein ganz besonderes Erlebnis:
nach etwa 400 m auf den 4. Platz vor grof3e internationale Beteiligung,
Peru zuriick, bei 600 m merkten wir, exzellente Organisation, Traumwetter
dass wir uns dem irlandischen Boot und eine wunderbare Regattabahn in
naherten. Also fassten wir wieder Mut schéner Landschaft.

und legten zu. Wir kamen auf, Uber-

holten und landeten letztendlich auf Erhard Jagemann

Saisonvorschau 2005

Liebe Kameradinnen und Kameraden,

Ruderer geben niemals auf! So auch ich nicht, wenn es darum geht, fiir aktives

und engagiertes Rudern auch in den reiferen Jahrgangen, das beginnt bei 27
Jahren, zu werben.

Auch fir dieses Jahr gibt es eine Vorschau der Regatten, die von den jeweili-
gen Veteranengruppen besucht werden. Und wenn uns ein Neuer auf die
Schulter tippt und fragt, ob er einmal probeweise im Training mitfahren kann,
er kann!

Um unsere und die Osnabriicker Ehre kampfen wir voraussichtlich am

02. April

09. April

Furstenwalde Langstrecke tber 8 km

Rheine Langstrecke tber 4 km
(es werden auch Rennen fir Regatta-Erst-
teilnehmer in verschiedenen Altersklassen

angeboten — siehe Ausschreibung )

24,
11.

17.
19.

16.
17.

22,
26.

08.
11.

24,
01.

08.

15.

06.

April
Juni

Juni -
Juni

Juli -
Juli

Juli -
Juli

September —
September

September
Oktober

Oktober

Oktober

November
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Frankfurt-Nied

Hamburg

Hamburg

Salzgitter

Edmonton
Strtathclyde
GBR

Bernkastel
Starnberg

Berlin

Wirzburg

Hamburg

Langstrecke tber 6 km
Hummelregatta auf der AuRenalster

German Masters Open + IDHM mit
Alt-Akad.-Rennen — 1 km - Allermdhe

DRV-Masters-Championat — 1 km

World Masters Games

FISA-World-Masters-Regatta — 1 km

Moselpokal — Langstrecke tiber 4 km

Roseninsel-Achter,
Langstrecke tber 12 km

Quer durch Berlin
— Langstrecke Uber 6,5 km

Bocksbeutel-Regatta
— Langstrecke uber 4,5 km

FARI-Cup — Langstrecke tber 6 km

Alle Kameradinnen und Kameraden sind auch als Schlachtenbummler und

Seelentroster herzlich eingeladen.

Fur einen ersten Kontakt bitte bei Helga Kalk-Fedeler, Telefon 0541-16465
bzw. 16461 oder Helga.KalkFedeler@t-online.de, unserer Masters - Koordina-
torin, melden.

Rolf Mrusek

N
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Elbe-Ruderwanderfahrt vom 19. bhis 27. Juni 2004

10 Jahre nach meiner ersten Ruder- ,sieben Sachen* nicht sooft aus- und
wanderfahrt auf der Elbe konnte ich einzupacken.

die gleiche Strecke erneut rudern mit Am Montag, 21.06.04 besichtigten
Gerda Thies, Birgid Klute, Ingo Klute, wir erst die Bastei.. Damit war der
Klaus Desmarowitz, Hans-Gerd Klem- Vormittag ausgeftllt. Ob auf der Feste
mer und Werner Kretzschmar als Fahr- Konigstein oder hier auf der Bastei, es
tenleiter, der auch vor 10 Jahren die ist immer wieder ein sehr beeindruk-
Fahrtenleitung hatte. Von damals kendes Erlebnis, auf die sich im Tal
waren wieder Klaus Desmarowitz und dahinschlangelnden Elbe zu schauen.
ich. Aber das ganze Naturschauspiel der
Es dabei war also eine andere Felsen, Walder und Auen, der Schiffe
Zusammensetzung und wir waren 3 und Orte bleibt in immer wéahrender
Personen weniger als damals. Die jet- Erinnerung. Mittags wollten wir die
zige Truppe passte aber gut zusam- Boote wieder zu Wasser bringen, aber
men und bewdhrte sich in den Booten daran hinderte uns ein kraftiges
(Blaue Flotte: Aller und Hase), bei Gewitter mit starkem Regen. Schon
Besichtigungen und beim abendlichen wieder wurde ,von Oben“ dem Fahr-
Zusammensitzen. tenleiter ins Handwerk gepfuscht.
Am ersten Rudertag hatten wir schon Auch das Hinauszdgern des Mittages-
eine Einwirkung von Auf3en bzw. ,von sens bringt nicht den erhofften Erfolg,
OBEN". Wir mussten zunéchst einen namlich besseres Wetter. So dispo-
Arzt in BerggieRhiibel aufsuchen, wasnierten wir um und fuhren zur Besich-
halbwegs guinstig auf dem Wege von tigung Dresdens, was eigentlich erst
Liebstadt, unserem Ubernachtungsort, fir den kommenden Tag vorgesehen
zur Feste Kdnigstein lag. In Berggiel3-war.

hibel verbrachten wir viel Zeit, wollten Dresden allerdings zeigte sich von sei-
aber die Besichtigung der Feste ner schinsten Seite, jetzt bei strahlen-
Kdnigstein nicht fallen lassen. Dafiir dem Sonnenschein, ja geradezu Post-
lieBen wir aber das Einsetzen der Boo-kartenwetter. Wir nahmen es gelassen
te in Decin, tschechische Republik, fal- und erfreuten uns daran.

len und begannen in Schmilka unsere Wie wir feststellten, war diese Ent-
Ruderwanderfahrt und legten abends scheidung fur uns sogar positiv. Wir
beim Campingplatz Konigstein an. wussten ndmlich nicht, dass am néch-
Abends ging es immer wieder zurtick sten Tag — 22.06.04 — die Kupferhau-
ins Standquartier, was wir zwei Mal be auf die Frauenkirche gesetzt wer-
wechselten. So brauchten wir unsereden sollte. Wir fanden sie noch am
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Boden, allerdings fiir den kommenden Hier erzahlte man mir, dass der RV
Tag vorbereitet. Ohne Stress konnten MeiBen beim Hochwasser 2002
wir die Brihlschen Terrassen, Frauen-glimpflich davon gekommen war,
kirsche, Stallhof, Firstenzug, Haus-anders als beim RV Dresden, der wohl
mannsturm mit seinem herrlichen einen groRen Verlust an Bootsmaterial
Blick Uber die Stadt, Semperoper und hatte. Allerdings hatte der RV Meil3en
Zwinger bewundern. Am folgenden dann Folgeschaden durch Einbrechen
Tag ware es schwieriger geworden, von Béden und Decken, die unterspult
denn es sollen 60 000 Schaulustige wurden.

zu diesem Ereignis, dass die Frauen-Alles beim RV Meil3en ist toll renoviert,
kirche unter die Haube kam, gekom- einschlie8lich groem Ruderbecken
men sein. So hieR es wenigstens inund Ubernachtungsmdoglichkeiten.
den Nachrichten. Waren wir noch Der ehrenamtliche Einsatz bei Repara-
dabei gewesen, hatten sie die Zahl turen, Verschdnerungen etc ist hoch.
der Schaulustigen auf 60 007 erhd- Ebenso hoch ist die Arbeitslosigkeit
hen mussen. Dies haben wir durch und die Uberalterung der Mitglieder.
den Besuch am Vortag verhindert. Das grofdte Problem sei der Nach-
Der 22.06.04 steht bei uns also im wuchs. Kinder kdmen zum Rudern,
Zeichen des Ruderns vom Camping- aber im Alter von 14 bis 16 Jahren
platz Kénigstein nach Dresden zum RVwirden sie MeiRen verlassen und
mit einer Mittagspause in Pirna. Es dahin gehen, wo sie Ausbildung beka-
blieb noch gentgend Zeit auf der men. Dieses Phdnomen sei allgemein
Ruckfahrt nach Liebstadt, SchloR Pil-in den neuen Bundeslandern und
nitz zu besichtigen. damit ist die Zukunft nicht nur bei den
Die folgende Etappe fuhrte von Dres- Rudervereinen ungewiss.

den nach Meil3en und aul3erdem ver- Am 24.06.04 ruderten wir nach der
legten wir unser Standquartier nach Besichtigung der Moritzburg von Mei-
Diesbar-Seusslitz in das ,Rof3" bzw. inf3en nach Riesa mit einer Mittagspau-
Merkers Weinstuben“. Vor 10 Jahren se im ,Rol3* in Diesbar, wo es jetzt
hatten wir schon im Rol} Quartier einen eigenen Anleger fiir Sportboote
bezogen und waren damals hellauf gibt. Von Riesa ging es abends wieder
begeistert. Damals kam uns der Servi- zuriick nach Diesbar. Unser Abendes-
ce dort sehr personlich vor. Jetzt war sen nahmen wir diesmal in ,Merkers
alles Routine, leider unpersonlich. Die Weinstuben“ ein, wo wir uns besser
Ruderkameraden in Merkers Weinstu- aufgehoben fuhlten.

ben fuhlten sich besser aufgehoben. Der 25.06.04 brachte die langste
An diesem Tag hatte ich Landdienst Etappe, namlich 48 km von Riesa
und war rechtzeitig beim RV Meil3en. nach Torgau. Dies war auch die letzte

- a|
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Verlegung des Standquartiers vonschéne Innenstadt von Torgau zu
Diesbar-Seusslitz nach Torgau. Dieserbesichtigen. Am Sonntag, 27.06.04,
Tag brachte uns unterwegs etwasging es zurtick und wir waren um 16
Regen. Zwischendurch hatten wir Uhr wieder am ORV.

allerdings starken Wind von vorn, Zusammenfassung: Es war schon!
dadurch auch hohe Wellen, die durch Und Werner sei herzlich fir die Orga-
den hier seltsamer Weise starken nisation gedankt!

Schiffsverkehr noch vermehrt wurden.Nachwort: Zehn Jahre machen schon
Dies war zwar bei Elbekilometer einen Unterschied. Das Land sieht
137,5, aber wir kamen uns vor wie freundlicher aus. Blumenpracht in den
bei Kap Horn. Bauerngarten, Vorgarten und in den
In Torgau Ubernachteten wir im Sach- 6ffentlichen Anlagen. Es ist sehr, sehr
senhotel, das zwar sehr leicht gebaut viel restauriert und von dem Elbe-
war, dessen Service uns aber Uber-hochwasser sieht man gar keine Relik-
zeugte. Der letzte Rudertag fulhrte unste mehr. Die Stralen sind gut. Das
nach Pretzsch, wo wir die Boote abrig- groRe Problem aber ist die Uberalte-
gerten, wuschen und auf dem Hanger rung durch den Wegzug der Jugend.

verluden. Es blieb sogar noch Zeit, die Dr. Dietrich Dahn Schon traditionell ist das Raclette-Essen am Freitagabend der Weihnachtswanderfahrt.
Auch diesmal war der Tisch reichlich gedeckt.

L g
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Weihnachtswanderfahrt 2004 auf der Ems

Als wir am Freitag den 17.12 im stro- schein und bester Stimmung begin-
menden Regen die Boote fiir den nen. Die Landcrew des Vormittags soll-
Transport vorbereiteten, waren wir te sich als ziemlich selbstlos erweisen,
noch der festen Uberzeugung "nur" da sie den zweiten Teil der Tagesetap-
zum Feuerzangenbowlentrinken und pe in stromendem Regen beendete.
Racletteessen nach Emsdetten zu fahDie ganze Crew?? Nein, Norbert

ren und am néchsten Tag punktlich zur konnte bei dem Mistwetter dann doch

ORV Weihnachtfeier zurtick zu sein. niemanden hinter das Steuer seines
Unser gemiitliches Beisammensein amAutos lassen :-)!

Kamin, nicht zu verwechseln mit der Zuvor kurbelten sie uns noch durch die
40 € teureren Weihnachtsfeier, war beiden Schleusen in Rheine und ver-
auf jeden Fall schon mal die Reise sorgten uns mit Muffins. Bei Wander-
wert. Glicklicherweise hatte unsere fahrten ist es Tradition, dass jeder
Sonnenanbeterin Anfi einen guten einen Kuchen backt, was bei 14 Teil-

Draht zu Petrus und so konnten wir nehmern und drei Tagen eine ziemlich ———— = : 2
widererwarten unsere Fahrt am Sams-gute Versorgung verspricht. Apropos Wenn Engel reisen” - entgegen der Wettervorhersage konnte wir am Sonntag bei

tagvormittag bei strahlendem Sonnen- Versorgung, bei dem ersten Einkauf traumhaftem Sonnenschein auf spiegelglattem Wasser rudern - das macht Laune!

a —
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... ohne Worte ...

Auf einer Winterfahrt sind die Steuer-
leute so dick angezogen, dass sich
Rettungswesten empfehlen.

am Freitag Abend wurde ich erst ein-
mal in die Dimensionen eingefiihrt,

die bei den Wanderfahrten vertilgt

werden, dabei soll die Essensmenge
pro Zeiteinheit exponentiell wachsen,
was mussen sich fur Mengen bei 14-
tédgigen Touren ergeben? Am zweiten
Abend wollten wir eigentlich Pizza
essen, weil sich nach den Angaben
des erfahrenden Co-Fahrtenleiter Jens
im Bootshaus Salzbergen ein Herd
befinden sollte. Da wir natlrlich auf

die Pizza nicht verzichten wollten, wur-
de aus Prinzip Pizza im Raclettegrill
angefertigt. Der Abend endete mit

nicht immer geradem Gesang zu

Gitarrenmusik, nachdem die traditio-

nelle Feuerzangenbowle und die flam-
bierten Crépes natirlich nicht fehlen
durften. Markus und Manu waren so

verwegen in der Bootshalle zu lber-
nachten, wo sehr kiihle Temperaturen
herrschten. So waren sie zumindest
dem einen oder anderen Schnarcher
entkommen, der es sich auf seiner Iso-
matte gemutlich gemacht hatte.

Der Sonntag verwohnte uns wieder
mit Sonne. Bei guter Stimmung und
angenehmer unterstitzender Stro-
mung ging es bei Temperaturen nahe
dem Gefrierpunkt in Richtung Lingen.
Ab dem spaten Vormittag hatten wir
unser Ziel, gekennzeichnet durch das
Atomkraftwerk, immer vor Augen,

schienen uns aber wegen der sich
schlangelnden Ems nicht wirklich zu
nahern. Zumindest war das der Ein-
druck der langsam doch frierenden
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Steuerleute, die sich nach weiteren Welches Fazit ziehe ich aus meiner
9km auf dem Dortmund-Ems-Kanal ersten Wanderfahrt? Wanderruderer
mit warmen Duschen im Bootshaus in zeichnen sich durch folgende Kompe-
Lingen aufwarmen konnten. tenzen aus: Unmengen essen, Uberall

Bei der Ruckfahrt wurden uns, aus schlafen, Abflisse reparieren, Kamin
Solidaritét unter Ruderern, die durch ohne Papier anziinden, improvisieren
den Bootsanhanger zuféllig gestreiften konnen und bei jedem Wetter gute
Dachziegel geschenkt.

Zurick beim ORV konnte ich dann
stolz meine 63 ersten Wanderfahrtski- Britta Raudies
lometer ins Fahrtenbuch eintragen. Markus Heineking

Laune haben.

Die Schleusen muissen an der Ems noch von Hand bedient werden - so friert der Land-

dienst auch im Winter nicht ein.
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Werra, Lahn, Mosel... weitere Wanderfahrten 2004

Neben Ems und Elbe fanden noch eine ganze Reihe weiterer Wanderfahrten
statt. Wir befuhren unter anderem die Werra, die Lahn, die Mosel, noch einmal
die Ems, den Rhein, die Havel und die Hase. Von kurzen zweitdgigen Wochen-
endfahrten bis zu langeren Urlaubsfahrten war alles dabei. Die Bilder stehen
exemplarisch fur viele schéne Touren.

Schloss Weilburg direkt gegentiber des Weilburger RV - Himmelfahrt auf der Lahn.

Vom 24. Juli bis 1. August befuhren wir den Main von Volkach nach Miltenberg.

a

Hannoversch-Miinden war unsere Station, nachdem wir auf der Werra von Eschwege
gekommen waren. Am néchsten Tag fihrte der Wesermarathon nach Holzminden.

Same procedure as every year - iber den dritten Oktober auf die Mosel von Saarburg
nach Koblenz-Guls. Herbstsonne, schnelle Boote - ein Traum fir jeden Wanderruderer.

- a
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Wanderfahrtenprogramm 2005

Fur dieses Jahr sind schon wieder eini-Am letzten Juni-Wochenende findet
ge Wanderfahrten geplant. Uber eine Fahrt auf dem Rhein mit zwei
Ostern (25. bis 28. Marz) findet eine Etappen statt.

Tour auf der Saar von Saarbriicken bis Vom 1. bis 9. Oktober besteht Gele-
nach Trier statt. Start ist Grindonners- genheit, auf der Elbe von Melnik nach
tag abends, Rickkehr am Ostermon- Wittenberg zu rudern. Der Ruhetag in
tag, so dass keine Urlaubstage nétig Dresden wird zu einem kleinen Kultur-
sind. programm genutzt.

Zum Wesermarathon wird keine Wan- Uber den vierten Advent schlieRlich
derfahrt angeboten. Markus Heine- gibt es wieder eine Weihnachtsfahrt.
king bietet aber die Mdglichkeit des Informationen zu diesen Farhrten und
Bootstransports nach Hann.-Miinden weiteren Angeboten zum Wanderru-
und zurlick an. Wer an der Weserma- dern gibt es bei mir per Malil
rathonfahrt teilnehmen mdchte, wen- (jens.wegmann@gmx.net) und im
det sich bitte an den stellv. Vorsitzen- Internet (www.rudern-macht-doof.de).
den Sport. Jens Wegmann

Rudern - nicht nur zur Wanderruderzeit!

Viele Jahre sind vergangen, in denen unserem Start zur Mosel nichts mehr
ich aus verschiedenen Grinden nicht im Wege.

gerudert habe: Kinder klein, keine Was war das fiir ein Hallo und z. t. ein

Zeit, andere Hobbys. lustiges Wiedererkennen mit den Kre-
Und nun fragte Barbara Vorckel mich: felder Ruderinnen, mit denen ich vor
"Willst du im Mai nicht wieder die 22 Jahren (!) auf der Lahn und vor23

Damenwanderfahrt mitmachen?" Ich Jahren auf dem Baldeney-See zusam-
sagte spontan zu, hatte ich diesen Jah- men gerudert hatte.

reshdohepunkt der Ruderinnen doch Friher fand diese Damenwanderfahrt
noch in guter Erinnerung. Nun musste immer um den 17. Juni herum statt,

ich mich natirlich, wenigstens etwas, seit dem Wegfall als Feiertag am Him-

darauf vorbereiten und trag mich melfahrtswochende. Die Manner

sonntags vormittags einige Male am machen an diesem Termin immer ihre
Kanal mit Barbara. Und genau wie Tour und es war undenkbar, sich mit

das Fahrradfahren verlernt man das den (eigenen) Frauen zu treffen. Ja,
Rudern wohl auch nicht. Und es macht und in diesem Jahr geschah das
auch sofort wieder Spal3. also stand Unfassbare: beide Geschlechter trafen

Heft 167/Januar 2005

sich! Das beliebte Mitglied des Krefel- tig fir uns: Wichtig ist vor allem das
der Rudervereins, lon Shore, ein Kana- "Drum-Herum".

dier, der vor 22 Jahren nach Deutsch- Wir nahmen an einer Weinprobe bei-
land Ubersiedelte, wurde am 22. Mai der Deutschen Weinkdnigin 2000/
50 Jahre alt und das sollte gebihrend 2001 in Nittel teil, am Samstag
gefeiert werden. besuchten wir die Landesgartenschau
Ich glaube, fast niemand kann sich in Trier (sehr schdn, wenn es nur nicht
vorstellen, was das fur die Organisa- soooo kalt gewesen ware!). Und
toren (hauptsachlich sei hier Detlef naturlich hatten wir wieder viel Spald
Noell genannt) bedeutete. 40 Manner an Bord. Jeden Tag wurde, wie Ublich,
und 20 Frauen ruderten z. t. getrennte die Besetzung neu zusammen gestellt
Strecken und trafen sich dann am und jeder lernte jeden etwas naher
Samstag, um zusammen zu feiern = kennen. Wir stellten wieder einmal
eine organisatorische Meisterleistung. fest, wie erholsam so ein paar Tage
Der ganze Ablauf der Tour bekam sein kdnnen; jedenfalls fur diejenigen,
dadurch auch noch einen netten die sich um nichts kimmern mussten.
Nebeneffekt: Zwei Mal durften wir Es ist einfach toll, wenn alles so gut
Frauen zusehen, wie starke Mannervorbereitet ist und dadurch klappt.
unsere Boote aus dem Wasser holtenVielen Dank an Bea und Hildegard.
bzw. wieder einsetzten. An dieser Stel-Die ganze Tour war einfach eine runde
le noch ein herzliches Dankeschdn. Sache!

Unvergessen wird uns auch die wun- Ja, und vom Rudern bin ich wieder so
derschdone Geburtstagsfeier bleiben. infiziert, dass ich dem ORV wieder bei-
Viele Gaste hatte sich Originelles flr getreten bin. Und vielleicht einschlie-
den Gastgeber bzw. fur den Abend Ren sich noch andere "Ehemalige"
ausgedacht und vorgetragen. Es war eine lange Ruderpause zu beenden, u.
einfach spitze. a. um an schdnen Wanderfahrten teil-
Die erruderte Kilometerzahl ist auf so zunehmen.
einer Wanderfahrt nicht wirklich wich-

Dorothee Hoffmann
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(An)rudern am 16. Mai 2004

Ein wirkliches Anrudern ist es im ORVnommen: Markus Heineking, stellver-

ja nicht: dank unseres gutmitigen tretender Vorsitzender Sport, verlieh
Hausgewassers und Leistungssporto-die Kilometerpreise an: Mareike Hel-

rientierung wird das ganze Jahr geru- mers fur die fleiRigste jugendliche

dert. Somit muss das Anrudern auch Ruderin (2518 km), Hannelore Borg-

nicht im April stattfinden, wenn alle stede (Frauen, 2305 km), Phillipp

schon gespannt darauf warten, dass Strohbecke (méannl. Jugend, 2669 km)

endlich wieder die Stege im Wasser und Jan Tebriigge (Méanner) fur die

sind und gerudert werden kann. Der schier unglaubliche Strecke von 5500

Vorteil liegt auf der Hand - im Mai ist km.

das Wetter in der Regel besser und Der deutsche Ruderverband verleiht
deshalb entschied sich der Vorstand in jedes Jahr Fahrtenabzeichen fiir unter-
diesem Jahr zu einem relativ spaten schiedliche Strecken je nach Alters-
Termin. klasse. Einige Ruderer des ORV beka-
Unser neuer Vorsitzender Jens-Petemen dieses Preis bereits zum wieder-
Zuther ertffnete das Anrudern vor holten Male: Michael Lanver, Thomas

zahlreichen erschienenen Mitgliedern. Berlin, Andrea Kohlwes, Helga Kalk-

Traditionell ist das Anrudern die Gele- Fedeler, Johannes Stille, Miriam Pohl-
genheit fir den Vorstand, langjahrige mann, Klaus Desmarowitz, Markus
Mitglieder zu ehren und in diesem Heineking und Jens Wegmann. Zum

Jahr gab es gleich funf Jubilden: Die- funften Mal konnten Meike Buck und

trich Dahn und Michaela Rudolf-Hett- Dietrich D&hn sich das Fahrtenabzei-
lich sind seid 25 Jahren im ORV, 40 chen sichern. Fir einen ORV-Ruderer
Jahre bereits ist Benno Igelbrink Mit- ist das Fahrtenabzeichen kaum mehr
glied. Benno Igelbrink, der Architekt wegzudenken: Werner Kretzschmar
unseres Bootshauses feierte "Golde-konnte bereits zum 34. Mal die Bedin-

nes": Bereits 50 Jahre ist er dem ORVgungen erflllen.

treu. Und ein seltenes Jubilaum konn- Mit schéner Regelmafigkeit haben wir
te Ruth Ochterbeck feiern: Sie trat im beim ORV eigentlich bei jedem Anru-

Jahre 1929, also vor 75 Jahren in den dern die Gelegenheit, neue Boote zu

ORV ein. Lieder konnten nur Dietrich taufen, die unseren Bootspark erwei-
Dahn und Benno Igelbrink zum Anru- tern. In diesem hat ein neuer C-Vierer
dern erscheinen. der C-Line von Werner Kahl unsere
Nicht nur fir lange Mitgliedschaft, Flotte verstarkt, der bestellte Renn-
auch fir lange geruderte Strecken Kombizweier von Empacher wurde lei-
werden traditionell Ehrungen vorge- der nicht rechtzeitig geliefert.

Heft 167/Januar 2005

Wir hatte diesmal die Ehre, den Vorsit- die sie unter dem Training von Tobias
zenden des Stadtsportbundes, Wolf- Rahenkamp ihre Wettkdmpfe bestrei-
gang Wellmann, als Taufpaten fir ten.

unser neues Boot begrifRen zu dirfen. Der Vorstand hatte sich etwas Neues
Zur allgemeinen Freude konnte er ausgedacht, um in Zukunft mdglichst
berichten, dass die Zuschussantrageviele "Anruderer" auf das Wasser zu
fur die beiden neuen Boote ohne Pro- bringen. An der Schleuse Hollage fan-
bleme genehmigt worden seien. den sich die Ruderer nicht nur zum
Im Anschluss an seine nette Anspracheiiblichen Glas Sekt zusammen, son-
taufte er den neuen Vierer auf den dern auch zum Fototermin. Sie werden
Namen "Moby Dick" und wiinschte uns bis zum nachsten Anrudern von
unserem neuen Gig-Flaggschiff die einem Foto im Flur des Clubhauses
obligatorische Handbreit Wasser unter begrifRen.

dem Kiel. Nach dem Anlegen und Duschen wur-
Wolfgang Wellmann versicherte uns, de noch auf der Terrasse des Boots-
er sei ein sicherer Schwimmer und hauses gegrillt, so dass die Teilnehmer
nahm gerne die Gelegenheit wahr, des Anruderns nicht direkt auseinan-
das neue Boot auf seiner ersten Aus-der fielen, sondern bei Grillwurst und

fahrt auf dem Kanal zu steuern. Geru- gekihlten Getranken noch die Gele-

dert sind die ORV-Mitglieder Alexan- genheit hatten, am Boothaus in der
der Steven, Janusz Wilden, Jan-Hein-Sonne miteinander das Anrudern
rich Krumwiede und Patrick Mal3mann 2004 ausklingen zu lassen.

aus der Ruderriege des Carolinum, far Jens Wegmann

Bei traumhaftem Wetter nutzten einige die Gelgenheit zu einer Ausfahrt auf dem Kanal.

1
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5. Osnabrlcker Achtercup

Der Achtercup konnte einen neuen Teil- Bei den Ruderern des Besseler RC kam
nehmerrekord verbuchen. Insgesamt Hans-Gunther dann auch ein wenig mit
waren bei sonnigen Wetter sechs Frau-den Namen der Athleten durcheinan-
en- und elf Mannerachter aus Berlin, der, wahrend Christoph bei den Frauen
Krefeld, Milheim, Bramsche, Minden die Namen der Ruderinnen der Angela-
und Minster sowie die Lokalmatadoren schule in GroR3buchstaben auf dem T-
aus Osnabrick am Start. Shirt ablesen konnte.

Wahrend der Vorbereitungen fir die Der in diesem Jahr zum ersten Mal aus-
Mannschaftsauslosung und das Vorstel-getragene von der Sparkasse Osnhab-
len der Mannschaften fand im Hafen riick gestiftete Schilerpokal wurde zwi-
das Schupperrudern fir Interessierteschen Mannschaften vom Ratsgymna-
statt und fir Teilnehmer und Gaste wur- sium und dem Carolinum im direkten
den Kaffee und Kuchen verkauft. Vergleich ausgefahren und wurde vom
Getreu dem Motto "Alter vor Schonheit" Ratsgymnasium gewonnen.

stellten die Regattasprecher ChristophDie Frauenachter waren durch ihre indi-
Enz und Hans-Glnther Tiemann viduelle Mannschaftskleidung ein echter
zunachst die Manner und anschlieend Hingucker. Die Ratsfrauen starteten in
mit groRer Freude die Frauenachter vor. Gelb-Schwarz mit Sonnenblume im

Die Ruhe vor dem Sturm - noch ist das Wasser recht ruhig auf dem Osnabriicker Stich-
kanal. Die Besucher kommen erst langsam zur Strecke...
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... Kurze Zeit spéter ging dann ,die Post ab“. Viele spannende Rennen wurden den
Zuschauern geboten.

Bei den Herren waren die Ruderer des Crefelder Ruder Clubs auch im Jahr 2004 das
MaR der Dinge beim Osnabriicker Achtercup.

—
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Haar, wahrend das Carlinum abwech- ausgefahren, das die Krefelder Mann-
seln rote und gelbe Shirts trug. Die ORV- schaft mit Thorsten Halbmeier, Chri-
Frauen mit Verena Buhl, Katharina Mey- stoph Liuke, Volker Heine,Volker Lech-
er, Svenja Zurkuhl, Lena Helmers, Lisatenberg, Torben Henning, Olympionike
Bergstermann, Kathrien Inderwisch, Jochen Urban, Thorsten Hitz, Schlag-
Sonja Ziegler, Schlagfrau Mareike Hel- mann Lars Henning und Steuerfrau
mers und Steuermann Peter Puppe fuh-Maria Salewski gewonnen wurde.

ren im Finale mit Engelsfliigeln als erste Direkt nach der Uberquerung der Zielli-
Uber die Ziellinie. nie stand Jochen Urban, der am Abend
Bei den Herren zog das Team aus vor dem Achtercup noch in Athen war,
Bramsche die Blicke auf sich, da die wo er im Deutschlandvierer den B-Lauf
Herren in weillem Oberhemd und gewann, im Boot auf und sprang in den
schwarzer Krawatte starteten. Kanal. Er war aber genauso schnell wie-
Das Finale wurde in diesem Jahr ohne der im Motorboot, da das frisch einge-
ein ORV-Boot ausgefahren, da sich die lassene Kanalwasser noch empfindlich
Osnabricker in einem spannenden kalt war. Nach der Preisverleihung durch
Halbfinalkampf mit nur 0,3 Sekunden den ersten Vorsitzenden Jens-Peter
Ruckstand der RRGM Mihlheim Zuther fand die anschlieRenden Party
geschlagen geben musste. unter freiem Himmel statt bei der sich
Das Finale wurde zwischen der RRGMAthleten, Gaste und Zuschauer schnell
Milheim/Ruhr und dem Titelverteidiger ins Gesprach kamen.

2002 und 2003, dem Crefelder RC Markus Heineking

Auch im Kleid nicht zu schlagen - die Frauen vom ORV waren wie schon in den letzten
Jahren die schnellsten.
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Achtercup mit Mayo

,lch messe deinen Po... in meiner bitte!) und lecker Reibekuchen mit
Bude ab, Apfelmuf3. Cola dabei, schon war der

Weil ich bei mir zuhause eine Energiebedarf firs erste wieder im Lot.
Po-mess-bude hab." (Von Hamburgern und Reibekuchen ist

Mit diesem wundervollen Zweizeiler im Folgenden (brigens keine Rede
eines Poeten, dessen Name mir leider mehr, bei Interesse wenden Sie sich bit-
entfallen ist, muf3 ich die Schilderung te an die Redaktion).

eines Abenteuers einleiten, das mit Jedenfalls mul3 mich irgend so ein
unserem Sport nur am Rande zu tun nostalgischer Teufel geritten haben, als
hat. Weil es sich aber im Rahmen des ich nach dem Einsatz an der Bierzapfe
Achtercups zutrug, sei es hier vergffent-leichtfertigerweise glaubte, das Girill-
licht. Team beim Achtercup unterstiitzen zu
Und wer hat schon zuhause eine Pom- mussen. Die Besetzung zu dieser Zeit
mesbude? Ich nicht, und genau (ca. 20.45 Uhr): Mark Stumpe, sonst
genommen mdochte ich nach diesem eher auf den Bierausschank speziali-
Erlebnis auch gar nicht mehr ganz siert, Roland Leder, seines Zeichens
unbedingt. Jedoch, und das zu meiner amtlich anerkannter Grillmaster,
Qualifikation im Frittengewerbe, habe Andreas Lamkemeyer, vermutlich
ich selbst schon betrachtliche Mengen angelockt von der technischen Heraus-
von fettigen Kartoffelstdbchen geges- forderung, und ich, Qualifikation siehe
sen und - viel wichtiger - immer oben. Reihenfolge des Eintreffens?
geglaubt, durch lange Anschauung WeiRichnichmehr, auf jeden Fall die
auch genigend Uber deren Zuberei- Ablésung fir die erste Schicht. Dazu
tung zu wissen. ein stoisch entspannter professioneller
Als jugendlicher Jungruderer war es Gyrosbrater, dessen Ruhe angesichts
seinerzeit namlich Usus, nach dem des Andranges Bewunderung verdient.
Training (oder auch nach allen ande- Erstmal also rein in die Bude und gro-
ren damals denkbaren Teeny-Vergnu- be Orientierung gesucht. Hier der Grill
gungen) noch schnell zu "Brunhilde" an fur die Wurst, dort die Doppelfriteuse.
der Hemker Stral3e zu fahren. Der erste Dazwischen die Frittenwanne mit Kelle,
im Laden bekam den einzigen Sitzplatzdahinter die Pappen. Mayo? Ergono-
auf der Kuhltruhe und konnte aus der misch eher unginstig hinter dem
ersten Reihe miterleben, wie das Rude-Wurstgrill. Ketchup? Wie der Senf auf
rer-Standardmeni zubereitet wurde. der Theke, ein Glick! Rundherum:
Pommes Mayo, Hamburger (mit extra Tausende Cup-Aktive, die mit blauen
Remouladensauce und Rostzwiebeln,Gutscheinen wedelnd und soeben der
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Dusche entstiegen nach Starkung vorZwiebeln dazu. Zatziki drauf. Fertich,
dem Partyabend darben. wer kricht?

Ich hatte Gliick gehabt, denn vor dem Alle. Oh Mann, keine Reihenfolge zu
spontanen Einsatz war es mir noch erkennen. Ich gestehe, dass die Verga-
gelungen, vom stoischen Brater ein be fiir den Rest des Abends nach rein
Gyrosbrotchen zu erwerben. Voller subjektiven Kriterien erfolgt ist, die lan-
Bauch studiert zwar nicht gern, aber ger-nicht-Bedienten mdgen mir verzei-
was dann kommen sollte, wéare ohne hen.

ausgewogene Erndhrung nur schwer Also der nachste. Dann das: Zwiebeln
durchzustehen gewesen. alle. "Wo sind noch Zwiebeln?" entféhrt
Zuerst die Pflicht: Pommes machen.es mir laut. "Nimm doch zweimal
Roland hatte sich weise den WirstchenKraut!", ruft es aus der Menge. Das ist
zugewandt, wir anderen noch nicht der Auftakt zu einer beispiellosen Hilfs-
ganz einig Uber die Aufgabenteilung. aktion. Das Volk hat erkannt, das
Wo sind die Pommes? Hier, noch ‘ne offenbar eine Ansammlung von
Tute! Aufmachen? Wo ist das Messer? Schnellimbiss-Dilettanten im Auftrag
Los, rein ins Fett, beide Becken voll. der Erndhrung unterwegs ist, hat Mit-
Erstmal aufatmen. Weil3 einer, wie lan- leid, stellt das Murren ein und spart
ge die Dinger da drin sein mussen? hinfort nicht mit guten Ratschlagen.
Keine Ahnung! Sehen aber noch wat "Die Kasse steht da vorne". "Der Gut-
blass aus, lass man noch drin. Hey, das schein ist zweifuffzich wert". "Wrstchen
war die letzte Tite Pommes, und noch einsfuffzich". Es entwickelt sich eine

Millionen Hungernder um uns her. regelrechte Symbiose.
Den stoischen Brater gefragt, vielleicht Der stoische Brater erscheint wieder,
weil3 der was. bringt lappsche zwei Beutel Pommes

"Gibt’s noch irgendwo Pommes?" mit und beschlie3t, den Gyrosverkauf
"Jooo, sind noch im Bulli." "Welcher einzustellen, zumal, die Zwiebeln...
Bulli?" "na, hinten" "Ahhh, ja. Kinnwer Ich verlasse die Welt des Hammelflei-
noch welche haben?" "Jooo, mussde sches und kehre zuriick zur Belgischen
aber hier solange Gyros machen!" Spezialitdétenkiiche. Wir fangen also
Panik in den Augen, Fettdunst im Haar, wieder an. Pommestiite auf, geht nicht,
die darbende Menge hinter mir. Was der Brater hat das Messer mitgenom-
soll ich blo3 machen? Also die Kir. Na men. Also mit Zéhnen und Klauen.
gut. Brot hier, Krautsalat da, die Zwie- Anfeuerung aus dem Publikum, und
beln hier, Gyros in der Pfanne. "Du hinein ins Fett mit den glibbrigen Din-
schaffst das schon", und weg isser. Furgern. Eine neue Wolke steigt auf. Wir
unendliche Zeiten. Also los, Brétchen stehen mitten drin und verabschieden
geschnitten, Kraut rein, Fleisch driber, uns langsam von dem Gedanken, an
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den spateren traditionellen Paarungsri- blaue Zettel in die Kasse. "Fisch mal
tualen der Achtercupparty erfolgreich grad die Altpommes aus dem Fett, was
teilnehmen zu durfen. Ey Alter, Du soll das Gesundheitsamt sagen!".
riechst etwas streng! Langsam spielen sich die Dinge ein,
Da fallt der Strom aus. Die kleine Pau- vor allem Dank unserer geduldigen
se genutzt und den Mayo-Eimer umar- Kunschaft. "Nein, Gyros ist aus! Geht
rangiert. Apropos Mayo: hat schon auch ne Wurst? Kommt aber spater.”
mal jemand versucht, mit einem Lo6ffel "Naaa guuut”. Noch einmal steigt eine
von der Flache Nordrhein-Westfalens Wolke von Fettdunst aus der Friteuse
eine normale Portion Mayonnaise ein- auf. Die letzte Portion verlasst die
handig auf eine Pommes zu portionie- Schissel. "Letzte Pommahas!!". Auch
ren? Die Herausforderungen lassen die findet einen dankbaren Abnehmer,
nicht nach. Strom wieder da. Wie lan- danach nur noch ein paar Wirstchen.
ge mufdten noch die Pommes? Raushe-Dann balde Feierabend, die Vorrate
ben, probieren, wo ist die Gabel? und die Besatzung sind erschdpft, der
"Hinter dir!" tont es aus der Menge. DJ braucht mehr Strom. Die vier Her-
Ok, jetzt aber voll die Routine ausspie- ren vom Grill wischen sich den
len. Danke, Brunhilde! Pommes riber Schweil? aus dem Gesicht und echte
in die Wanne, Korb wieder eingehéngt, Erleichterung spricht aus ihren Blicken.
klappt erst im dritten Versuch. LassigDas war’s fUr heute, ab jetzt gilt fur
das Pommesgewirz druber (ich dachtealle nur noch ein Einzeiler:

immer, das war Salz, aber nein!) und Sieben Bier ersetzen eine Mahlzeit.
dann mit der Kelle ab in die Pappe.

Der Mayo-Kampf, die Verteilung, der Christoph Enz

»,HmM, schmeckt der gut®

Diesen Ausspruch hoérten wir gern, so leckeren Kuchen bedankten sich
Dagmar und ich. viele Kaffeegaste.

Denn, anlasslich des Piesberger Berg-Und Dagmar und ich, auch fir die

festes am 5.9.2004, zu dem wir am freundliche und spontane Unterstiit-
Ruderverein mit Schnupperrudern, zung, bedanken sich ganz herzlich bei:
Ruder-Shuttle-Service zu den Open-Familie Ackermann, Renate Brauer,
Air-Konzerten am Piesberg und weite- Familie Dorandt. Barbara Mauritz,

rem bunten Programm einluden, Familie Steinigeweg, Familie Temme,
boten wir, Dagmar ich ich von Ruder- Gerda Thies, Familie Wallenhost-Klu-
kameradinnen selbstgebackenen te.

Kuchen zu Kaffee und Tee an. Fir den Gisela Scholz

E—
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Neues vom Gespréachskreis Gig + Technik

Unser jetziger Vorsitzender hat michIn diesem JJahr in Frankfurt hatte ein
vor Jahren provozierend gefragt, was Mitstreiter ein Gigheck mit vorbalan-
denn die Gig mit Technik zu tun habe? ciertem Steuer und dem Steuerruder-
Inzwischen hat er bei der Ausfiillung platz der Zukunft (vielleicht) im Modell
des Bestellbogens der "Moby Dick"dabei. Da der Skilanglauf das Trai-
langst gemerkt, dass bei Gig auch viel ningsfeld der Ruderer im Winter ist,
Technik im Spiel ist. steigt man folgerichtig auch ins Ruder-
Da die Gigs immer mehr voll in Kunst- boot mit den Langlaufschuhen, klickt
stoffbauweise hergestellt werden, sich ins Stemmbrett ein (Fihrung in
kommen neue Anforderungen. So der Schuhsohle) und ist im Havariefall
haben wir in Hameln vor zwei Jahren mit den Fif3en sicher wieder frei.

mit Phonmessungen die Dréhn- und Sicherheit war auch ein Hauptthema,
Rollgerdusche untersucht und Vor-denn die Auftriebskdrper unten im
schlage gemacht, mit Dammmaterial Boot drehen im Havariefall nur das
unter den Rollschienen Abhilfe zu Boot kieloben - der Auftrieb muss
schaffen, und es sind schon erste hdher ins Boot kommen!

Erfolge am Markt. Den Polsterrudersitz habe ich schon

Sieht so der Ruderplatz der Zukunft aus?
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mal nachgebaut auf Kugellagerrunter- Lange Uber alle, Breite, Mindestge-
wagen, zum Probieren ist er im ORV in wicht und Konstruktionswasserlinie
Umlauf! Vielleicht bekomme ich RUk- beizubehalten.,

kmeldungen? Letzte Meldung: Es gibt nur noch eine
Da die Bootswerften im Rennbootbau einzige Ruderbootwerft, die Gigs in
auller Mindestgewichten keine Kon- Holzbauweise herstellt. Aus dieser
struktionsbeschrénkungen  haben, Werft kommen "Trauschiff" und "Tom-
haben alle sieben angereisten Werft- my" und die verkaufte "Greifswald".
vertreter sich unisono dafir ausge-

sprochen die Gig mit ihren MaRen in Ludwig Ellerbrake

Kurze Meldung: Bradi war zu Besuch beim ORV

Am Donnerstag, 8.7.2004 war unsere Bickeburg waren morgens in Rus-
"Bradi" (sie heil3t heute noch so) Uiberbend gestartet und mal eben nach
die Nacht zu Besuch beim ORV. Sie Osnabriick gerudert - nachts bei Ver-
kam mit dem Umsetzwagen an der wandten geschlafen und Freitag wie-
Hollager Schleuse hoch, und wir gelei- der zurlickgerudert. Tolle Leistung!
teten sie zum Bootshaus. Drei Mara- Rusbend liegt 10 km hinter Minden!

thon-men von der Schaumburgia Ludwig Ellerbrake

Schlie¥facher

Der neue Schlie3fachschrank ist seitauch an lamkemeyer@orv.de gewen-
kurzem aufgestellt. Er ermdglicht 100 det werden.

Mitgliedern lhre Wertsachen sicher Die Jahresmiete betrédgt 5 Euro und
abzulegen. Jeder Interessierte kannwird im Voraus erhoben, jeweils zum
sich dort ein Fach mieten und dies bei Anfang des Jahres. Bei Aushandigung
Gisela Scholz zu den Geschéftszeitendes Schliissels ist ein Pfand von 25
(Mittwochs von 17-18 Uhr) beantra- Euro zu hinterlegen, welches bei Been-
gen und den Schlissel in Empfang digung der Mietzeit wieder erstattet
nehmen. In Sonderfallen kann sich wird.

—
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Fahnenmastaktion

Am Anfang des Jahres wurde die Idee Neben den Malerarbeiten galt es eini-
geboren, den Fahnenmast auf dem ge in die Jahre gekommene Verbin-
Bootshausgelande zu renovieren. Kurzdungselemente zu erneuern. Diese
entschlossen wurde der FahnenmastElemente wurden von Maschinenbau
mit der Unterstlitzung der Freiwilligen Helmers fiir uns gefertigt.

Feuerwehr  Osnabriick/Sutthausen Als Aufstelltermin hatten wir uns flr
abgebaut. Angedacht war, dass die das Wochenende des 2. Osnabrlicker
einfachen Renovierungsarbeiten wie Kanalschwimmens entschieden, um
reinigen, anschleifen und streichen moglichst viele helfende Hande zu
durch Arbeitsdienststunden geleistethaben. So war es dann auch und wir
werden sollten. Leider hat sich nie- konnten den Fahnenmast zusammen
mand auf die Aushange hin gemeldet, aufstellen. Ein schénes Erlebnis an
so dass die Arbeiten von einem kom- einem schdnen Tag, an das sich alle
merziellen Unternehmen ausgefihrt Beteiligten sicher auch noch in einigen
werden mussten. Jahren erinnern werden.
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Wir bedanken uns fiir Beitrdge von:

Lutz Ackermann Mareike Helmers Britta Raudies

Dr. Dietrich Dahn Dorothee Hoffmann Gisela Scholz
Jorg Dellbriigger Erhard Jagemann Jens Wegmann
Ludwig Ellerbrake Andreas Lamkemeyer  Jens-Peter Zuther
Christoph Enz Rolf Mrusek

Markus Heineking Tobias Rahenkamp

Die mit Namen versehenen Beitrage geben nicht unbedingt die Meinung des
Vorstandes und der Redaktion wieder.

Die ,Skulls* erscheinen mehrmals jahrlich nach saisonaler Notwendigkeit.

Ohne unsere Inserenten kdnnte diese Zeitung nicht erscheinen.
Herzlichen Dank fur die freundliche Unterstutzung!

Die Skulls Nr. 168 erscheinen im Mai bis Juni.
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Beitrage ab 1. Januar 2004

Eintrittsgeld Gruppe A Gruppe B
A.Ausiibende Mitglieder
1.a) 18 Jahre und alter 60 EUR 240 EUR 300 EUR
b) in Ausbildung oder Studium 30 EUR 120 EUR 180 EUR
c) aktive Partner zu 1.a) 60 EUR 120 EUR 180 EUR
2.a) Jugendliche bis 18 Jahre 15 EUR 90 EUR 120 EUR
b) Jugendliche bis 18 Jahre, SRG-Mitglieder 15 EUR 75 EUR 105 EUR
¢) 2. Kind 15 EUR 60 EUR 75 EUR
d) 3. Kind 15 EUR 45 EUR 60 EUR
3. Auswartige Mitglieder 60 EUR 75 EUR 105 EUR
4. Familienmitgliedschaft, 2 Erw. und alle Kinder 60 EUR 400 EUR +50% D
5. Mitglieder Gymnastik 60 EUR 60 EUR -
B. Unterstitzende Mitglieder 60 EUR 72 EUR -
Bei Rechnungsstellung erhéht sich der Betrag um 15 EUR
Verwaltungsgebdhr fur Rickbuchungen bei Verschulden des 8 EUR
Zahlungspflichtigen, je Buchung
ZugangsschlieRkarte fir das Bootshaus, incl. Pfand 25 EUR

Die Gruppe A gilt fir die Breitensportaustubung, Gruppe B fiir die Rennbootnutzung geman JHV-
Beschluss 2003. Im Familienbeitrag zahlen Gruppe B Sportler 50% der Differenz fur die Einzel-

gruppierung zusatzlich.

MaRgebend fir die Beitragshdhe ist das Alter am 1.1 eines jeden Jahres. Antrage auf Beitragser-
mafigung oder Beitragsneueinstufungen sowie Ausbildungs- oder Studienbescheinigungen sind

jahrlich unaufgefordert bis zur Jahreshauptversammlung beim Vorstand einzureichen.
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Grisse erreichten uns von...

... dem Cannes-Team, Vera, dem
Hollander und Christian.

... Tobias, Daniel, Jan und
Matthias von der Hochschul-WM.

... Tobias, Felix, Jan, Daniel, Lutz,
Peter und Andreas aus Poznan.

.. Helga Kalk-Fedeler vom Head of

the Charles aus Boston.

... Siegfried Wuppermann
aus Bad Urach.

... Mareike Helmers aus Berlin.
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.. Tanja und Christoph aus Tunesien.

... Janusz, Hini, Pattrick, Peter, Alex
und Albert aus Berlin.

... Daniel Tusch aus St. Moritz.

... Friedhelm Berkau.

... Lena Helmers aus Taiwan.

... Elektro Bachstedt. ... Lutz Ackermann aus Sabaudia.
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